PEDAGOGU GEROSIOS PATIRTIES SKLAIDA
GERIMANTA KLIMAITE

» Kaip galu apsisaugoti nuo mikroby? “
Taikytas metodas — ,,savisauga‘‘.
Veiklos tikslas: Atrasti, paprasty apsaugos biidy, kovoje su mikrobais.

Veiklos priemonés: Konstrukcinés kaladélés, siiilas, riesSuty kevalai,
sagos, teSla, jvairios séklos, danty krapstukai, medziaginiai
rank$luosciai, indelis su vandeniu, skystas muilas, putoplasto indeliai,
maistiné plévelé, i§ kartoninio popieriaus pagaminti delnai.

Veiklos eiga: Ryto rato metu, pademonstruojama vaikams, kaip gali
1$sipurvinti miisy rankos, per pora minuciy, lieCiant jvairius pavirsius.
Diskutuojama, kodél reikia plauti rankas ir kas nutikty jei jy
neplautume. Parodomas vaikams vizualus pavyzdys kas biina, kai j
skrandj patenka mikrobai. Pakalbama su vaikais, kad mikrobai gali
kauptis ir burnoje, todél reikia atsakingai valytis dantukus. Po ,,ryto
rato”, atliekamos veiklos, skirtos jtvirtinti zinioms: ,,Plastilino
krapstymas/valymas i§ kaladéliy — imituojamas dantuky mikroby
valymas“, ,Ranky¢iy gelbéjimas nuo mikroby®, , Stampavimas
delniukais* ir pan.

Veiklos rezultatas:

1) Vaikas suzino apie asmens higienos laikymosi svarbg;

2) Vaikas praplecia savo zodyna zodziais: mikrobas, pavirsiai, §vara,
sveikata;

3) Vaikas lavinasi smulkiaja motorika.




