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Augdamas vaikas siekia pazinti aplinkinj pasaulj, taigi, kartu ir savo kiing. Vaikai nuolatos tyrinéja
savo kiing. Labai svarbu atkreipti mazo vaiko démesij i saves pazinimg, saves pajautima ir supratima ,,Kas
mano kiino viduje?*, ,,Kas valdo rankytes ir kojytes?*, ,,Kokie garsai sklinda, kai savo kiino klausaisi?“,
,Kieno pasekmé: kiino skausmas?“, ,,Kodél mes panasis j tévus?** ir pan. Siame projekte sitléme,
inovatyviy STEAM ((angl. — Science), technologijy (angl. — Technology), inZinerijos (angl. Engineering),
meno/dizaino (angl. — Art) ir matematikos (angl. — Mathematics) metody pagalba, suzadinti vaiky
smalsuma ir norg buiti mazaisiais mokslininkais-tyrinétojais, kurie atranda zmogaus anatomijos pasaulj:
kraujotakos sistema, virSkinimo sistemg, DNR molekule, zmogaus raumenis ir kaulus, jutimo organus bei
savo kiino fizines, jud¢jimo galimybes.

Tam, kad mazas vaikas patirty Siuos pazinimo dziaugsmus, labai svarbus yra pedagogo vaidmuo,
nes tik nuo jo priklauso kokia bus ugdymo(si) aplinka, koks bus vaiko veiklos kontekstas, kaip bus
suzadinta maZzo vaiko motyvacija. Tod¢l skatindami pedagogus taikyti inovatyvius, originalius ir Siai
dienai aktualius metodus, sitléme sudalyvauti konkurse ir pasidalinti savo pedagoginio darbo patirtimi,
atrasti bendradarbiavimo su ugdytiniy Seimomis, socialiniais partneriais galimybes.

Veikly tikslas — skatinti ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiky doméjimasi mokslu
per inovatyvias, interaktyvias, patirtines edukacines veiklas, susipazjstant su zmogaus kiino sistemy
veikla, vidaus organais, pagarba savo kiinui.

UZdaviniai:

1. Siekti, kad vaikai suvokty, pazinty zmogaus kiino dalis, organizmo sistemas ir jgyty gebéjimy,
kuriuos pritaikyty savo kasdieniniame gyvenime.

2. Skatinti pedagogus taikyti STEAM netradicinius veikly biidus, formas, kurios padéty vaikams
atrasti kuo jdomesn¢ informacija apie Zmogaus kiino paslaptis.

3. Skatinti mokytojy gerosios darbo patirties sklaida, pristatant originaliausius STEAM
ugdomosios veiklos formy pavyzdZius.

INICIATORIUS — Kauno lopselio-darzelio ikimokyklinio ugdymo vyresnysis mokytojas Marius

Liepa;

KOORDINATORIUS — Kauno lopselio-darzelio direktoriaus pavaduotoja ugdymui Lina Ziikiené;

ORGANIZATORIALI:

L. Vadopaliené¢ Kauno lopselio-darzelio "Vilnele" direktoriaus pavaduotoja ugdymui. II vadybiné
kvalifikacine¢ kategorija. Kauno ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojy metodinio
birelio naré;

e A. Valatkevicien¢ — Kauno lopselio-darzelio ,,Spragtukas* direktor¢;

e V. Tauriené — Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialiste;

e S. LukoSevicien¢ Kauno lopselio-darzelio ,,Spragtukas* mokytoja metodininkeé;

e (. Klimaite Kauno lopSelio-darzelio ,,Spragtukas® mokytoja;

e A Klimkevi¢ien¢ Kauno lopselio-darzelio ,,Spragtukas‘ mokytoja.



,TVIRTAS IR JUDRUS*

Istaigos pavadinimas: Kelmés lopselis — darzelis ,,AZuoliukas®.

Pedagogai organizatoriai: Reda Macitiné.

Veiklos tikslas: Skatinti norg pazinti save, savo kiino galimybes.

Veiklos priemonés: Virtualis marskinéliai, skeleto muliazai, skeleto délionés, kortelés, smélis, radiniy
déze, gnybtukai, teptukai, dinozaury muliazai, modelinas, popierius, klijai, ausy krapstukai, kompiuteris,
plansetés, informacinés technologijos, knygos, Zinynai, plakatai, darzovés ir kt.

Veikos eiga/apraSymas:

[traukiantis kontekstas:

e Archeologiniai atradimai: smélis, dinozaurai, skeletukai, kriauklés ir kt.

e Skeletuky® Sokis — https://youtu.be/Ns91jtuPHZI

e Ziarime filmg — https://youtu.be/ywDOINEdJVc

Tyringjimy stoteles:
e Virtualts marskinéliai;
e Modelino l¢lés (su kaulais ir be), uzduotys poroje;
e Kokie kaulai mano kiine (popieriniai griauciai) grupiné uzduotis;
¢ Kaip juda mano kiinas (Siaudeliy ar ausy krapstuky zmogus) individuali uzduotis;
Kirybineés erdvés:
e Zmogaus kaulai i§ kaladéliy, pop pop kamuoliuky, gamtinés medziagos ir kt. grupéje ir lauke.
e Plastakos kauly robotas i$ Siaudeliy.
o Skeleto Sokis https://youtu.be/Pbl4BNKAg U

Veiklos rezultatas: Tema ,,Tvirtas ir judrus*

labai pritrauké vaikus. Vaikams patiko ieskoti
iSkaseny, doméjosi, ka rado, bandé jvardyti,
diskutuoti, kas nutinka iSkasenoms ilgai biinant
zemeéje.

Aktyviai dalyvavo diskusijoje, kodé¢l galiu
judéti, tyringjo jvairius kauly muliazus, rentgeno
nuotraukas, kiiré savo Zmogaus kauly muliazg.
Gebe¢jo jvardyti pagrindinius zZmogaus skeleto
kaulus, nusakyti jy funkcijas. Vaikams labai
patiko Sokti ,,Skelety Sokj“.



https://youtu.be/Ns91jtuPHZI
https://youtu.be/ywDOiNEdJVc
https://youtu.be/Pbl4BNkAq_U




+NENUILSTANTI SIRDELE*

Istaigos pavadinimas: Kelmés lopSelis-darzelis ,,AZuoliukas®.
Pedagogai organizatoriai: Juraté Bimbiené, Jovita Rad¢enkiené
Veiklos tikslas: Istyrinéti zmogaus kraujotakos ir kvépavimo sistemas ir jose vykstancius procesus.

Veiklos priemonés: Zmogaus kiino muliaZas,

LABORATORIJA
Sn L

plakatai (,,Kvépavimo sistema“, ey
,Kraujotakos sistema®, ,Kino dalys®),
enciklopedijos,  kompiuteris, telefonai,

termometrai,  kraujospiidzio = matavimo

aparatai,  fonendoskopai, = mikroskopas,
kolbos, pipetés, piltuvéliai, plastikiniai
pincetai, plastikiniai akiniai, plastikiniai
kamuoliukai, didinamieji stiklai, medinés
mentelés, pirmosios pagalbos rinkinys,
staliniai skai¢iuotuvai, vienkartiniai Svirkstai,
vienkartiniai indeliai, plastikiniai maiSeliai,
vienkartinés pirstinés, vienkartinés kepurés,
vienkartiniai chalatai, vienkartinés
medicininés veido kaukés, apsauginiai skydeliai, vienkartiniai antrankoviai, vienkartiniai antbaciai,
vienkartinés paklodés, bintai, ausy krapstukai, tus¢ios vaisty dézutés, pleistrai, vatos diskeliai, infuzijos
rinkiniai (imituoti laseling), zirklés, elastiniai tvars€iai, marlés tvarséiai, popierinés dézutés, infuzinio
tirpalo buteliukas, dezinfekcinis skystis, plastikiniai buteliai, mediniai smeigtukai, putplastis, plastikiniai
Siaudeliai, modelinas, ziedinis koptistas,
mandarinas, paprika, vynuogés, géliy lapai, medziy
Sakelés, aliejus, blizguciai, guasas, spalvota lipni
juosta, vanduo.

Veiklos eiga/aprasSymas:

Tyringjo, ka veikia Sirdelé ir kiti kino viduje
esantys organai. Aptare, kiek ,,kambariy* turi Sirdis,
ka ji daro, kaip juda kraujas kraujagyslémis, ka
kraujas ,,pasiima“ plauciuose ir ,,atiduoda“ visam
organizmui. Zitiréjo vaizdo medziaga apie $irdj,
kraujagysles. ISsiaiskino, i§ ko sudarytas kraujas.

Tyringjo, kaip organizme teka kraujas. Pasidaré

zmogaus maketg ir pavaizdavo jame linijomis



(raudonomis ir mélynomis), kaip teka kraujas. Atliko tyrimg ,,Kaip stipriai ir greitai plaka Sirdis judant,
sédint ir gulint?** [Smoko matuoti pulsg. Vyko i sporto klubg ir ten mankstindamiesi stebéjo, kaip keiciasi
pulsas. Pildé pulso steb¢jimo lapus. Aptaré, kokiose emocinése situacijose Sirdelé plaka dazniau ir
stipriau.Aptaré kraujo grupes, kiek jy bina. B
Tyrinéjo, kaip susidaro kraujo grupés. Zaidé
kompiuterinius zaidimus: ,,Kraujo grupés
nustatymas®, ,,Kraujo perpylimas®.

Tyrinéjo savo kvépavimg. Pasigamino
kvépavimo sistemos maketg. Matavo savo
plauciy turj, lygino, kurio plau¢iuose daugiau
oro. Ziiiréjo vaizdo jrasus ir nuotraukas su
kvépavimo pratimais. Aptare, kaip atrodo
rikancio ir neriikan¢io Zmogaus plauciai.

Téveliai padéjo padaryti tyrimg ,,Kaip atrodo

rukanc¢io zmogaus plauciai?*
Darbo, tyrimy rezultatus fiksavo darbalapiuose. Grupéje buvo jrengta ,,Kardiologijos klinika®, kurioje
vaikai ne tik mokési, tyrinéjo, bet ir aktyviai zaidé. Pasiskirst¢ grupelémis ,,dirbo* registratiiroje,
laboratorijoje, buvo gydytojai, gydé ligonius ir t.t.

Veiklos rezultatas: Per jvairias STEAM veiklas vaikai iStyrinéjo zmogaus kraujotakos ir kvépavimo
sistemas ir naudojantis enciklopedijomis, schemomis, vaizdo jrasais gebés paaiskinti, kg suprato apie

Sirdj, kraujotaka ir kvépavima.

STOP
ROKYMUI!




,,KAS YRA ZMOGAUS VIDUJE?%

Istaigos pavadinimas: Kauno lopSelis-darzZelis ,,Dobilélis*

Pedagogai organizatoriai: Mokytoja Laima Paceviciené

Veiklos tikslas: Aiskintis su vaikais, kokie organai yra zmogaus viduje, kaip jie atrodo ir kokios jy
funkcijos.

Veiklos priemonés: Maketas su vidaus organais, metras, meninés priemones, paciy pasigamintos
priemones Zzmogaus kiinui pazinti.

Veiklos eiga/apradymas: Zaidimo ,,Ligoniné“ metu,

reikéjo atlikti ,ligoniui operacijg®. IS maketo iSimami
organai, apzilirimi, apariama, koks tai organas, kokia jo
paskirtis. AiSkinomés, kiek Zmogus turi Zarny ir kokio
ilgio. ,,Zarnas“( gofruota laistymo Zarna) matavome
sprindziais, batais, metru, pédomis. Pasigaminome
plauciy maketa - vaikai suZinojo, kaip veikia plauciai.
Matavomés kraujo spaudimg, Sirdies ritma, pulsa ir
deguonies kiekj kraujuje. Gaminome skeletg ir plakata
su vidaus organais.

Veiklos rezultatas: Vaikai susipazino su Zmogaus




,,AS GYVAS NES PLAKA SIRDIS IR KVEPUOJU*

Istaigos pavadinimas: Kauno lopSelis-darZelis ,,Dobilélis*.

Pedagogai organizatoriai: Mokytojos Daiva Kniukstiené ir Rima Banaitiené.

Veiklos tikslas: Parodyti vaikams kur yra i§sidést¢ vidaus organai, kaip jie atrodo, kodél jie reikalingi ir
kaip jie funkcionuoja.

Veiklos priemonés: Maketas su vidaus organais, knyga-enciklopedija, paciy pasigamintos priemonés
zmogaus kiinui pazinti.

Veiklos eiga/apraSymas: Pasigaminome plauciy maketg, piitéme ora, i§ LEGO bandéme atkartoti
zmogaus kauly struktiira, matavomés spaudima, Sirdies ritmg, matavome zarny ilgj, skai¢iavome
dantukus, Zaismingai susipaZzinome su vidaus organais ir t.t.

Veiklos rezultatas: Vaikams labai patiko veiklos, jie daug klausingjo, doméjosi, pasakojo tévams.




,ZMOGAUS SMEGENYS“

Istaigos pavadinimas: Mazeikiy lopSelis-darzelis ,,Berzelis*

Pedagogai organizatoriai: mokytoja Vilija Brenciené, koordinatoré mokytoja Ilona Novikoviené
Veiklos tikslas: IssiaiSkinti smegeny atlieckamas funkcijas, tarp kuriy: planavimas, judesiy valdymas,
teigiamos/neigiamos emocijos, démesys, mastymas, atmintis, kalbos generacija.

Veiklos priemonés: Enciklopedijos, planSetiniai kompiuteriai, kompiuteris, didinamasis stiklas,
graikiniai rieSutai, skutimosi putos, pipetés, dazai, plastilinas, 3D raSiklis, seni Zurnalai Zirklés, klijai,
antrinés zaliavos, zaidimas ,,Spaghetti art™, lauko lenta, kreidelés, kinetinis smélis, makaronai.

Veiklos eiga/apraSymas: Vaikai ieskojo jvairios informacijos apie smegenis ir jy veiklg jvairiuose
informaciniuose Saltiniuose. Jie suzinojo,
kad smegenis sudaro du pusrutuliai:
kairysis ir deSinysis, kurie yra panasis ]
graikinj rieSutg. Skirtingos smegeny sritys
turi skirtingas paskirtis. Kazkuri atsakinga
uz regéjima ar klausa, kita sritis padeda
mastyti, priimti sprendimus, valdo atmintj
jausmus ir judesius. [vairiy STEAM veikly
metu vaikai per didinamajj stiklg tyrinéjo
graikinj rieSutg ir jo vingius, 1§ skurimosi
puty ir dazy, plastilino vaizdavo skirtingas
smegeny sritis. 3D raSikliu piesé/formavo
smegenis. Kiirybinés veiklos ,,Mano
mintys“ metu karpé senus Zurnalus ir
klijavo  paveikslélius (apie kg a$

dazniausiai svajoju). I$ jvairiy antriniy

zaliavy sukiiré ,Melo detektoriy®, kurj

patys smagiai iSbandé. Zaisdami stalo Zaidima ,,Spaghetti art“ atkartojo smegeny forma ir vingius.
Ivairiose lauko erdvése gilino Zinias Sia tema. Lauko lentoje i$ atminties pieS¢ smegenis. Lauko klaséje 1§
kinetinio smélio ir makarony gamino smegeny maketa.

Veiklos rezultatas: Istaigoje prie$ keleta mety jkiiréme laboratorija, kurioje vykdome jvairias patirtines,
STEAM veiklas. Joje yra dar nedidelis Zzmogaus kiing tyrinéti skatinantis kampelis, kurj stengiamés

atnaujinti ir kuris po Sio projekto pasipildé naujomis veikly idéjomis ir priemonémis.






»KLINIKINE ZAISLU LIGONINE"

Istaigos pavadinimas: Vilniaus lopSelis-darZelis "Gintarélis"

Pedagogai organizatoriai: Mokytojos Agné
Draucikaité ir Asta Jankauskiene

Veiklos tikslas: Sukurti ir suorganizuoti
edukacine/didakting vaiky veikly erdve.
Veiklos eiga/apraSymas: Vaikai susipaZino
su pagrindinémis kiino sistemomis, aptar¢,
samprotavo kaip jos veikia, kokig funkcija
atlieka vieni ar kiti organai. Eksperimentavo ir
per patirting veikla jtvirtino naujas Zinias,
sgvokas.

Veiklos  rezultatas: Batent zaisdami
kasdienes situacijas vaikai suvokia savo vieta
pasaulyje, iSmoksta bendrauti su Kkitais
zmonémis, ,treniruoja“ kaip jie elgsis

savarankiSkame gyvenime.



https://www.facebook.com/groups/744910653937788/user/100000718688146/?__cft__%5b0%5d=AZW5vN_-zgFU2yt3ezarvB8T2wMgE_-jYnjvuhygKMkwxUKwACQV1gc7f83Mna4ZPtp4R-L522Ll53RtiI7BzMK1eZXwh5S2XmjLjdG8OGH6YcWfDkClURgJLlY5_ikwbo-iv2V4AGUjZIqlHJmHYWArmuLfxz80bT66h-XmZHmNXSfKDiUEF6mn2Mdbgfkhj40&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/744910653937788/user/100000718688146/?__cft__%5b0%5d=AZW5vN_-zgFU2yt3ezarvB8T2wMgE_-jYnjvuhygKMkwxUKwACQV1gc7f83Mna4ZPtp4R-L522Ll53RtiI7BzMK1eZXwh5S2XmjLjdG8OGH6YcWfDkClURgJLlY5_ikwbo-iv2V4AGUjZIqlHJmHYWArmuLfxz80bT66h-XmZHmNXSfKDiUEF6mn2Mdbgfkhj40&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/744910653937788/user/100000683109835/?__cft__%5b0%5d=AZW5vN_-zgFU2yt3ezarvB8T2wMgE_-jYnjvuhygKMkwxUKwACQV1gc7f83Mna4ZPtp4R-L522Ll53RtiI7BzMK1eZXwh5S2XmjLjdG8OGH6YcWfDkClURgJLlY5_ikwbo-iv2V4AGUjZIqlHJmHYWArmuLfxz80bT66h-XmZHmNXSfKDiUEF6mn2Mdbgfkhj40&__tn__=-%5dK-R




EDUKACINIU/DIDAKTINIU VEIKLU LABORATORIJA:
»ZAIDZIAME DETEKTYVA: ZMOGAUS KUNO PASLAPTYS*

Istaigos pavadinimas: Kauno lopSelis/darzelis ,,Spragtukas*

Pedagogai organizatoriai: Mokytojai Marius Liepa, Sanida LukoSevi¢iené, Agné Klimkevi¢iené, K.
Jocevicien¢, Gerimanta Klimaité ir visuomenés sveikatos specialisté¢ V. Tauriené.

Veiklos tikslas:

Sukurti ir suorganizuoti edukacine/didakting veikly erdve, kuri padéty vaikams suvokti, jtvirtinti jgytas
Zinias, gebéjimus, bei patirti pazinimo ir atradimy dziaugsma apie savo kiing.

Veiklos priemonés:

Personazy kostiumai, Sviesos stalas, vidaus
organy prijuosté, edukacinés lavinamosios
kortelés ,,Zmogaus organai‘‘, didaktiniai
zmogaus kiino stalo zaidimai/délionés,
zmogaus kiino QR kodai ir interaktyviis
marskin¢liai, magnetin¢ lenta, planSetinis
kompiuteris, edukaciné pojuciy knygelé,
vidaus organy marskinéliai, antropometriniy
duomeny rinkimo bloknotai, makaronai,
tualetinio popieriaus ritinéliai ir Kitos
edukacinés/didaktinés savo ranky darbo
priemoneés, kurios skirtos edukaciniam

laboratorijos veikly kambariui, greitosios

pagalbos automobilis, rentgeno nuotraukos,

reakcijos akmenukai, svarstyklés, tigio matuoklé, informaciniai plakatai apie Zmogaus kiing, skeleto

manekenai ir dirbtinés manekeny galvos, druska, guaSas, rentgeno nuotraukos, vaikiSki gydytojo

rinkiniai/zaislai, kartonas ir kartoninés dézés, zmogaus maketai/manekenai, mikroskopas, zmogaus vidaus

organy edukacinis/didaktinis muliazas, kaulai, sveiko maisto piramideé.

Veikos eiga/apraSymas:

Dalyviai (vaiky grupés) suskirstyti j tris pogrupius po dvi grupes pagal amzZiy dalyvavo anatomijos

edukaciniy/didaktiniy savo kiino pazinimo kelionés veikly laboratorijoje:

1. Personazai (Skeletas, seselé, gydytojos, mokslininkés) pasitiko vaikus koridoriuje — vaikams is§dalino
bloknotus, kuriuos vaikai kartu su personazy pagalba uzpildé rinkdami antropometrinius duomenis
apie save. D¢jo pirSto anspauda, matavosi ig], svérési svori, tikrinosi regéjima, matavosi pédy ir delny

ilgius, bei tikrino ranky/akies koordinacijos reakcija.



2. Surinkus antropometrinius duomenis apie save, vaikai keliavo ] edukaciniy/didaktiniy veikly

laboratorija — kur susipazino su zmogaus anatomija, iSbandé inovatyvias, itraukianc¢ias ugdymo
veiklas, zaidimus, uzduotis. Tyrinédami, veikdami praktiskai turint pasirinkimo laisve (pagal poreikj)
per jvairiausias netradicines ugdymo veiklas/uzduotis susijusias su tyringjimu, karybisSkumu vaikai
lavino tiek praktinius, tiek teorinius savo jgtidzius, gebéjimus tuo paciu kaupdami patirt] veikdami

praktiSkai.

Veiklos rezultatas:

Po jstaigoje organizuoto projekto apie Zmogaus anatomijg, vaikai savo kiino pazinimo keliong
tesé/prates¢ edukaciniy/didaktiniy veikly laboratorijoje taikant ,,zaidimo kambario" metoda, kurioje
vaikai galéjo jtvirtinti savo turimas ar jgytas Zinias, geb¢jimus projekto metu. Edukaciniy/didaktiniy
veikly laboratorija vaikus skatino jsitraukti, tyrinéti, atrasti, dométis, iSbandyti, iSméginti priemones,
veiklas, uzduotis, Zaidimus aktyviai dalyvaujant jvairiose netradicinése veikly erdvése, kurios buvo
ikvepiancios, motyvuojancios, jtraukian¢ios ir sudominancios vaikus. Veikdami praktiskai ir
stebédami viska gyvai, jtvirtino Zinias apie Zmogaus kiing, bei surinko antropometrinius duomenis
apie save.

Bendradarbiaujant su tévais ir socialiniais partneriais (LSU) ieskojome edukaciniy, didaktiniy
inovatyviy priemoniy laboratorijos veikly erdvéms kurti/sukruti — rentgeno nuotraukos, reakcijos
akmenukai, gydytojy
kostiumai, kaulai ir Zzmogaus
vidaus organy
edukacinis/didaktinis
muliazas, mikroskopas.
Antropometriniy duomeny
rinkimo/fiksavimo
bloknotai.

Buvo sukurtos  Vidaus
organy, Atramos aparato,
Kraujo  sistemos, CNS,
Sveikatos, ISorés organy,
Burnos ertmés, Greitosios
pagalbos
edukacinés/didaktinés
veikly erdves.

Visos veiklos buvo paremtos
STEAM metodika.
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