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SVEIKI ATVYKE

Ikimokyklinio / prieSmokyklinio
ugdymo mokytojy sukurta kolekcija

Superhero Lab (Superherojy laboratorija)
geriausios praktikos vadovas yra specialus
Saltinis, sukurtas ikimokyklinio / prieSmokyklinio
ugdymo mokytojy, skirtas mokyti mazus vaikus
tvarumo. Siame vadove, sukurtame kaip
Superhero Lab Erasmus+ projekto dalis,
pateikiamos realios veiklos, kurios jau s€ékmingai
iSbandytos darzeliuose. Dalindamiesi savo
patirtimi Sie mokytojai padeda kitiems smagiai ir
praktiSkai | ankstyvajj ugdyma jtraukti tvaruma.

Siandien kaip niekad svarbu mokyti vaikus
rapintis savo planeta, nes susiduriame su
precedento neturinCiais aplinkosaugos iSsukiais,
kurie nulems jy ateit]. Klimato kaita, misky
naikinimas, tar$a ir spartus biologinés jvairovés
nykimas daro didelj poveikj planetai, paveikdami
oro kokybe, vandens prieinamuma, aprupinimg
maistu ir ekosistemuy, kurios palaiko visg gyvybe,
sveikatg. Didéjant Sioms problemoms, labai
svarbu suteikti vaikams Ziniy, vertybiy ir jpro€iy,
kad jie galéty gyventi tvariai. Anksti mokydami
juos apie atsakomybe uz aplinkos apsauga,
igaliname juos priimti pagristus sprendimus ir
taikyti praktikg, kuri gali padéti apsaugoti gamtos
iSteklius, sumazinti atlieky kiekj ir iSsaugoti
biologineg jvairove.
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Praktinis mokymasis darant

Suteikite vaikams galimybe tyrinéti
rankomis, stebéti, kas vyksta, ir
pamatyti, kaip jy veiksmai gali
pakeisti. Skatinkite juos naudotis
visais pojuciais, ypac prisilietimu.
Sutelkite démesj | procesa, o ne j
galutinj rezultatg, leisdami vaikams
stabtelti ir visiSkai patirti kiekvieng,
zingsn.

2

Artimiausio vystymosi
zona

Pagalvokite apie kiekvieno vaiko
poreikius, pomégius ir gebéjimus.
Kiekvienas vaikas mokosi
skirtingai, todél veiklg gali tekti
pritaikyti pagal jo amziy ir lygj.
Proksimalinio vystymosi zona
reiSkia mokymosi zong, kurioje
vaikai su nedidele pagalba gali
nuveikti daugiau nei vieni.

Su pagalba.

&>

UzZduotys, kurias
vaikas gali atlikti
be pagalbos

ISNAUDOKITE

VISAS SIO
VADOVO
GALIMYBES

3

Dirbkite su vietine
bendruomene

Dirbkite su tévais, kitais mokytojais
ir bendruomenés nariais, kad
tvarus mokymasis tapty bendru
tikslu. Sis bendradarbiavimo
metodas sustiprina vaiky
mokymosi patirtj, parodydamas
jiems, kad kiekvienas turi savo
vaidmenj rapinantis aplinka.

4
Itraukti refleksija

Skirkite Siek tiek laiko padéti
vaikams apmastyti, kg jie iSmoko ir
patyré. Paprasti klausimai,
pavyzdziui: ,Kg mes Siandien
atradome? arba ,Kaip mes
padéjome aplinkai? Skatinti vaikus
galvoti apie savo veiksmy poveikj
ir sustiprinti tvarumo verte.






Kadangi ikimokyklinis ugdymas
yra pirmasis musy vaiky
zingsnis | Svietima, labai svarbu
nuo mazens pradéti siekti
bendros ateities. Todél mes,
Superhero Lab partneriai,
manome, kad labai svarbu
integruoti GreenComp
elementus | savo darbg.

,GreenComp* yra 24 kalbomis.

4
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»wGREENCOMP*

Europos tvarumo kompetencijy
programa

,GreenComp*“ yra Europos Komisijos sukurta
programa, skirta skatinti tvaruma ir
aplinkosauginj sgmoninguma per Svietimg,
Europos Sajungoje. ,GreenComp*“ idéja yra
suteikti Zmonéms Ziniy, jgudziy ir pozidriuy,
reikalingy tvariai praktikai ir prisidéti prie
ekologisko peréjimo. IS pirmo zvilgsnio
,GreenComp* gali atrodyti teorinis, taciau jo
turinj galima pritaikyti visame ugdymo spektre —
nuo darzelio iki aukstesnio iSsilavinimo.
Mokytojai gali pritaikyti ir keisti turinj pagal vaiky
ar mokiniy amziy.

Skatindama gily ekologijos principy ir tvarios
praktikos supratimg, ,GreenComp* siekia jgalinti
asmenis imtis prasmingy veiksmy aplinkos
iSsaugojimui ir atsparumui klimatui.

,GreenComp* sudaro keturios kompetencijos

sritys, kuriy kiekviena sutelkta | konkre€ius
tvarumo aspektus.
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1

Tvarumo vertybiy jkunijimas

Si sritis pabréZia asmeniniy ir
kolektyviniy vertybiy, palaikanciy
tvary gyvenima, ugdymo svarba.
Tai skatina asmenis jsisavinti
tvarumo principus, skatina
atsakomybés jausmag ir etiSkg
isipareigojima rapintis aplinka.

2

Tvarumo sudétingumo
suvokimas

Praktinés Zinios ir jgudziai,
reikalingi darniam gyvenimui. Tai
apima supratimg apie ekologinius
principus, istekliy valdymag ir
tvaraus vartojimo modelius. Tikslas
— suteikti Zmonéms galimybe
priimti pagristus sprendimus, kurie
sumazinty poveikj aplinkai.

KETURIOS
»GREENCOMP*“
KOMPETENCIJOS
SRITYS

3

Tvarios ateities numatymas

Ekonominio rastingumo poreikis
tvarumo kontekste. Ji apima
ekologiskas darbo vietas, tvary
versla ir ziedine ekonomika.
Tikslas — parengti asmenis
dalyvauti ir vadovauti aplinkai
draugiskoje ir socialiai atsakingoje
ekonominéje veikloje.

4
Veikimas siekiant tvarumo

Gebéjimas aktyviai dalyvauti
sprendziant aplinkosaugos
problemas. Tai apima kritinio
mastymo, problemy sprendimo ir
bendradarbiavimo jgudZzius.
Asmenys skatinami dalyvaulti
pilietinéje veikloje, formuoti politikq
ir bendruomenés iniciatyvas,
skirtas aplinkos apsaugai ir
tvarumui.

12



»GREENCOMP*
SVIETIME

Tarpdisciplininis mokymasis

Programa gali bati pagrindas kurti mokymo programas vaikams, mokymo
programas mokytojams ir Svietimo isteklius, skatinancius tvarumo
kompetencijas. Tai skatina tarpdisciplininji mokymasi, derinant moksla,
socialines studijas, ekonomikg ir etikg, kad baty galima visapusiskai
suprasti tvaruma.

Mokymo programy kiirimas: Svietimo jstaigos skatinamos
integruoti ,GreenComp* principus | savo mokymo programas.
Tai apima kursy ir programy, apimanciy tvarumo temas ir
skatinanciy kritinji mgstyma apie aplinkosaugos problemas,
kdrima.

Mokytojy rengimas: Mokytojai atlieka lemiamg vaidmenj
igyvendinant ,GreenComp*“. Mokymo programos yra batinos,
kad mokytojai jgyty ziniy ir jgudziy, kad jie galéty veiksmingai
deéstyti tvarumo koncepcijas ir puoseléti tvarumo kultirg savo
klasése.

Patirtinis mokymasis: ,GreenComp* pasisako uz praktine
mokymosi patirt, leidzianCig mokiniams tiesiogiai jsitraukti |
aplinkosaugos problemas. Tai gali apimti ekskursijas,
bendruomenés projektus ir modeliavimus, kurie suteikia

v v o—

1]

Vertinimas ir j(si)vertinimas: siekiant uztikrinti ,GreenComp’
efektyvuma, svarbu sukurti vertinimo priemones, kurios
matuoty mokiniy tvarumo kompetencijas. Tai apima ne tik jy
Ziniy, bet ir pozitrio bei elgesio tvarumo atzvilgiu jvertinima.

13



IDEJA YRA SUKURTI
APLINKA TAUSOJANCIU
ASMENU KARTA,
PASIRENGUSIA VADOVAUTI
PEREJIMUI | TVARIA
ATEIT].

Holistinis pozitris
uztikrina, kad tvarumas
nebuty traktuojamas kaip
atskiras dalykas, bet baty
integruotas | visus
Svietimo ir kasdienio
gyvenimo aspektus.
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IVADAS | TVARUMA

Julija Perez, Nepriklausomas tvarumo konsultantas, Berlynas, Vokietija

Trumpa apzvalga

Siame plane numatyta 10 tvarumo uzsiémimy, skirty supazindinti su tvarumo tema
ikimokyklinio / prieSmokyklinio amziaus vaikus. Dirbtuviy tikslas — iSmokyti vaikus saugoti
gyvunus, augalus ir aplinkg. Projektas ugdo meile gamtai ir ugdo mastymag apie tvaruma.

Raktiniai Zodziai: Tvarumas, Aplinkos apsauga, Bendruomené, Kirybiskumas, Zodyno
turtinimas.

Medziagos Mokymosi tikslai
. Perdirbtas kartonas ir 1 Supazindinkite vaikus su tvarumo samprata Zaismingai
popierius ir patraukliai.

. Meno priemonés

e R |galinkite vaikus aktyviai saugoti aplinka.

dazai) . D L :
Praturtinkite vaiky zodyng, susijusj su tvarumu ir

. Séklos ir sodinamoji .
aplinkos apsauga.

medziaga
- Knygos apie tvaruma ir Ugdykite kiirybiSkuma, komandinj darba, kritinj
aplinka mastyma ir pagarbg aplinkai.

. Amaty medziagos

g A~ WD

Skatinkite praktinius veiksmus, tokius kaip perdirbimas
ir vandens taupymas.

(modeliuojamasis molis,
mediniai pagaliukai)

. Konteineriai perdirbimo
veiklai

. Muzikos instrumentai

dainoms ir Sokiams

Trukme

. Kiekvienas uzsiémimas

trunka nuo 1 iki 1,5 valandos. 19
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KAIP TAI
DARYTI?

Pasirinkite viena ar dvi
sesijas arba jgyvendinkite
visg paketa.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

1 lvadas

Pradékite nuo dainos ir Sokio, susijusios su gamta.
Pristatykite projekta ir jo tikslus.

Suveskite pristatymo ratg, kuriame vaikai dalinsis savo
mégstamais augalais ir gyvunais.

Atlikite judesius, imituojan€ius medzius, akmenis ir kt.
Lobiy paieska: ISveskite vaikus | trumpg pasivaiksciojimg
po gamtg Svietimo jstaigos teritorijoje ar netoliese esant]
parka. Kiekvienam vaikui duokite nedidelj maiSelj ar
krepSelj ir paprastg nataraliy daikty, kuriuos reikia rasti,
kontrolinj sgrasg (pvz., lapg, mazg akmenuka, gélés
ziedlapj).

Dienorascio sudarymas

Skaitykite interaktyvig knyga ,Planetos gelbéjimas®.
Sukurkite projekto dienorastj naudodami perdirbtg kartong
ir popieriy. Duokite kiekvienam vaikui po du perdirbto
kartono gabalélius priekiniam ir galiniam dienorascio
virseliui.

Duokite kiekvienam vaikui kelis perdirbto popieriaus lapus
vidiniams dienoras¢io puslapiams.

Parodykite jiems, kaip iSmusti skylutes iSilgai vieno
popieriaus krasto ir virseliy.

Padékite vaikams susiristi dienorascius, jverdami virvele ar
sitilg per skylutes ir saugiai suriSdami.

Papuoskite dienorastj pieSiniais ir koliazais.

Pakvieskite vaikus ant priekinio virSelio uzrasyti savo
vardus, o pirmajj puslapj papuosti pieSiniu, vaizduojanciu jy
meégstamg gamtos aspekta.

Misy planeta

Aptarkite planetg ir jos svarbg. Uzduokite tokius klausimus:
,Kas tau patinka masy planetoje? ir ,Kg galime padaryti,
kad musy planeta baty sveika ir grazi?

Sukurkite girliandg iS perdirbto kartono. Padarykite koliaza,
vaizduojantj laimingq ir litdng planetg su aplinkai
naudingais ir blogais daiktais. Padalinkite didele plakaty
lentg | dvi dalis: vieng su uzrasu ,Laiminga planeta®, o kitg
— ,Litdna planeta“. Pateikite vaikams vaizdus i$ Zurnaly,
kuriuose vaizduojamos jvairios aplinkos scenos (pvz.,
Svarios upés, Siukslinimas, perdirbimas, misky naikinimas).
Paprasykite vaiky isSkirpti paveikslélius ir padaryti koliaza.

20
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KAIP TAI
DARYTI?

Sveskite kiekvieno vaiko
indélj zodiniais
pagyrimais, lipdukais arba
parodydami savo darbus.

IStekliai

Knygos:

. A. Frithas (2011). Zr.
»Perdirbimas ir
Siukslés viduje“.

« S. Turnbull (2005).
Siukslés ir
perdirbimas.

Zingsnis po zingsnio

4 Bi¢iy vaidmuo
Suzinokite apie bi€iy gyvenimag ir jy svarbg. Parodykite
nuotraukas arba trumpg vaizdo jrasq apie bites ir jy
vaidmenj apdulkinimui ir ekosistemai.
Kurkite bites i$ perdirbty medziagu:

« Suteikite vaikams antriniy zaliavy ir meno
reikmenuy, kad jie galéty sukurti savo bites.

. Parodykite jiems, kaip naudoti buteliy dangtelius
bités kanui, vamzdziy valiklius antenoms ir googly
(didelés, juokingai iSsprogusios, daznai
naudojamas zZaislams) akis.

. Padékite vaikams surinkti bites naudojant klijus ir
kitas medziagas.

. Skatinkite juos bati kGrybingais ir pridéti prie savo
bi¢iy asmeniniy bruozy.

5 Augalai ir gamta
Suzinokite apie jvairias augaly dalis:

. Parodykite augaly paveikslélius ar diagramas,
paryskinancius skirtingas dalis (Saknis, stiebus,
lapus, ziedus).

. Aptarkite kiekvienos dalies funkcijg: Sakny
(absorbuoja vandenj ir maistines medziagas),
stiebo (palaiko augalg), lapy (fotosintezeés) ir géliy
(dauginimosi) funkcija.

Sukurkite augaly galvosukj:

. Pateikite kiekvienam vaikui i$ kartono iSkirptg
deélionés gabaléliy Sablong.

. Paprasykite vaiky nuspalvinti ir pazymeéti kiekvieng
augalo dalj ant délionés daliy.

. Padékite jiems surinkti délione ant perdirbto
popieriaus ar kartono lapo, suklijuokite dalis.

. Skatinkite juos | savo galvosik| pridéti Saknuy,
stieby, lapy ir géliy pieSiniy.

ISeikite | laukg pasodinti sékly.
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KAIP TAI
DARYTI?

Susiekite veikla su
kasdieniu vaiky
gyvenimu.

IStekliai

Knyga:

E. Hasleris (1987). Géliy
miestas.

Citata:
Viena tona perdirbto
popieriaus iSgelbéja 17
medziy.

-- Pasaulis yra svarbus

Zingsnis po zingsnio

6

Gyvename musy kaimynystéje

Perskaitykite istorijg apie kaimynyste ir bendruomene, pvz.,
Eveline Hasler ,Géliy miestas®.

Nupieskite ir pastatykite svajoniy zaidimy aikStele naudodami
modeliavimo molj ir perdirbtas medziagas.

Skatinkite vaikus jtraukti elementus, skatinancius tvaruma, pvz.,
Siuk8liadéZes ar bendruomenés sodus. Leiskite jiems naudoti
modeliavimo molj, kad sukurty mazas figuréles ar daiktus, ir
medinius pagaliukus tokioms konstrukcijoms kaip stpynés ar
Ciuozyklos.

Gamtos stebéjimas

Apsilankykite parke stebéti ir kurti gatvés mena.

Uzsiimkite gamtos stebéjimo veikla.

Nuveskite vaikus | saugig vieta, kur jie galéty naudoti kreida.
Skatinkite juos sukurti didelius augaly, gyviny ir vabzdziy
piesinius, kuriuos jie stebéjo pasivaikd€iojimo metu.

Perdirbimas ir atlieky tvarkymas

Perskaitykite knygg apie Siuksliy surinkimg. Po pasakojimo
paprasdykite vaiky pasidalyti tuo, kg jie suzinojo arba rado
jdomaus apie perdirbimg ir atlieky tvarkyma.

Paaiskinkite, kaip Siukslés surenkamos i§ namy ir iSvezamos j
perdirbimo centrus ar sgvartynus.

Aptarkite perdirbimo nauda aplinkai, pvz. atlieky mazinimag ir
iStekliy tausojima.

Atlikite perdirbimo veiklg naudodami skirtingus konteinerius:

. Suteikite vaikams skirtingus konteinerius ar Siuksliadézes,
pazymetas jvairiy rasiy perdirbamoms medziagoms (plastiko,
popieriaus, metalo ir kt.).

. Duokite jiems meno priemoniy ir leiskite papuosti
Siuksliadézes, kad jos buty spalvingos ir lengvai
atpazjstamos.

. Paraginkite juos pridéti simboliy ar piesiniy, nurodandiu,
kokiai medziagai yra skirta kiekviena Siuksliadézé.

. ISskleiskite ant stalo ar grindy perdirbty medziagy kolekcijg
(plastikinius butelius, popieriy, kartong, skardines).

. Papras$ykite vaiky paeiliui surtsSiuoti daiktus j tinkamas dézes
ir aptarti, kodél kiekvienas daiktas priklauso tam tikrai
Siuksliadézei.
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KAIP TAI
DARYTI?

Judéjimas ir fizinis
aktyvumas gali padeéti
sustiprinti mokymasi.

IStekliai

. Patarlés:

Geriausias metas sodinti
medj buvo pries 20 mety.
Antras geriausias laikas
yra dabar.

Mes nepaveldéjome zemés
iS savo protéviy,
skolinamés iS savo vaiky.

Zingsnis po zingsnio

9

1

Superherojy veiksmai
UZbaikite dienorast;:

Pateikite vaikams jy tvarumo dienorasc¢ius arba
Zodynus, sukurtus ankstesniuose uzsiémimuose.
Suteikite jiems laiko pridéti paskutiniy patobulinimuy,
pieSiniy ar jrasy, susijusiy su tuo, kg jie iSmoko apie
tvaruma.

Skatinkite juos pasidalinti savo mégstamais
puslapiais ar jrasais su grupe.

Zaiskite superherojy zaidimus, kuriuose vaikai
pasirenka veiksma planetai apsaugoti:

Superherojy estafeté: suorganizuokite estafete,
kurios metu vaikai kiekvienoje stoteléje atlieka
skirtingus superherojy veiksmus (pvz., renka
Siuksles, rasiuoja perdirbamus daiktus, laisto
augalus). Suskirstykite vaikus | komandas ir leiskite
jiems lenktyniauti stotelése, kuo grei€iau atlikant
veiksmus.

Superherojaus pazadas: paprasykite kiekvieno vaiko
atsistoti prieSais grupe ir pasizadéti superherojui,
nurodydami vieng veiksma, kurio jie imsis planetai
apsaugoti. UzraSykite jy pazadus plakaty lentoje.

Sukurkite superherojy kaukes:

Suteikite vaikams perdirbamo kartono ar popieriaus,
kad jie sukurty superherojy kaukes.

Duokite jiems meno priemoniy, kad jie papuosty
kaukes spalvomis, rastais ir superherojy simboliais.
Padékite jiems prie kaukiy pritvirtinti elastines
juosteles ar virveles, kad jie galéty jas déveti.
Leiskite jiems pridéti superherojy lipduky ar
dekoracijy, kad jy kaukés baty unikalios.

Pasiruosimas parodai

Paruoskite medziagg parodai.

Sukurkite spalvingus ranky atspaudus ir didelj plakatg
Seimai.

Pakvieskite Seimas pamatyti vaiky darbus ir aptarti jy
mokymasi.
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PATRIUKSMAUKIME

Anita Hegedus ir Esther Karner, vaiky darzelis Schmetterling, Viena, Austrija

Trumpa apzvalga

Si veikla nubrézia holistine savaités trukmeés aplinkosaugos programa ikimokyklinio /
prieSmokyklinio amziaus vaikams, apimancig kirybinius darbus, praktine veiklg ir
bendruomenés dalyvavima. Sia veikla siekiama ugdyti vaiky supratima apie aplinkg ir
tvarig praktikg, skatinant vaikus ir jy tévus aktyviai dalyvauti.

Raktiniai zodziai: aplinkosauginis sgmoningumas, bendruomenés jsitraukimas,
demonstravimas, klimato apsauga, perdirbimas, antrinis panaudojimas.

Medziagos

. Perdirbtos medziagos
(kartonas, mediniai
pagaliukai, seni zaislai,
baty dézés)

. Meno priemonés (dazai,
zymekliai, klijai, zirklés)

. Sodo jrankiai, séklos

. Dviraciai ir remonto jrankiai

. Apklausos formos

. Plakatai ir marskinéliai

demonstracijoms

. Muzikos instrumentai

. Medziagos véjo maliinams
ir kitiems amatams statyti
. Virtuvés reikmenys

Saltiems patiekalams

Trukme

. 1 savaite

Mokymosi tikslai

1 Ugdykite supratimg apie aplinkos iSsaugojimag ir
tvaruma.

Ugdykite karybiSkumag per perdirbimo ir antrinio
panaudojimo veikla.

|diekite kasdieniame gyvenime mazinimo, pakartotinio
naudojimo ir perdirbimo jprocius.

Skatinkite bendruomenés dalyvavimg ir komandinj
darbg tvarumo ugdyme.

g A~ W0 DN

Ugdykite problemy sprendimo ir kritinio mgstymo
igldzius praktine veikla.
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KAIP TAI
DARYTI?

Itraukite vaikus, tévus
ir platesne
bendruomene.

Green Comp

« Tvarumo sudétingumo
suvokimas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

Pirmadienis: Karyba

Ryto ratas: Pristatykite aplinkosauginio sgmoningumo
tema.

Veikla: kurkite plakatus ir marskinélius su
aplinkosaugos Zinutémis.

Dainos: mokykite ir dainuokite dainas apie aplinka.
Menas: kurdami meno kurinius naudokite perdirbtas
medZiagas.

Diskusija: Kalbékite apie aplinkos apsaugos svarba.

Antradienis: perdirbimas ir antrinis panaudojimas
UZsiémimas: organizuokite antrinio panaudojimo
dirbtuves, kuriose vaikai iS seny medziagy kuria
naujus daiktus (pvz. i§ senos gitaros gamina knygy
lentyna).

Karybinis darbas: Kurkite ornamentus ir dekoracijas i$
nenaudoty medziagy.

Turgus: Paruoskite daiktus penktadienio turgui.

Treciadienis: Svara ir priezitira

UzZsiémimas: Téveliai ir vaikai kartu atneSa dviracCius
remontuoti ir valyti.

Bendruomeneés tvarkymasis: paskirkite grupes valyti
tam skirtas vietas aplink Svietimo jstaiga.
Rasiavimas: Surinkite ir rGSiuokite Siuksles |
perdirbamas ir neperdirbamas.

Interaktyvus mokymasis: aptarkite atlieky poveikj
aplinkai ir kaip padeda perdirbimas.

Ketvirtadienis: pagalvok du kartus per dieng
viesuoju transportu arba péscCiomis iki Svietimo
jstaigos.

Energijos taupymas: nenaudoti elektros visg dieng,
ruosti Saltus patiekalus.

Apklausa: atlikite apklausas, kad suzinotuméte, kaip
Seimos keliavo | Svietimo jstaiga.

Mokslinis projektas: statykite véjo malanus ir
automobilius, varomus véjo energija.
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KAIP TAI
DARYTI?

Aplinkos savaité
parodo vaikams jy
veiksmy poveikj.

IStekliai

Aplinkosaugos savaité

nuotraukose - k

Knygos:

C. Brown & W. Robins
(2017). Musy zemés
paslaptys (Shine-A-
Light).

E. Bone & S. Effort
(2017). Viskas prasideda
nuo séklos... Kaip auga
maistas.

K. Daynes (2015).
Pakelkite atvarta. Pirmieji
klausimai ir atsakymai
Kaip auga gélés?

K. Daynesas (2020).
Pakelkite atvarta.
Rupinamés musy
planeta.

A. Jamesas ir P. Allenas
(2017). Zr. Vidiné energija

Zingsnis po zingsnio

5

Penktadienis: garsiai ir demonstratyviai
PasiruoSimas: Uzbaikite plakatus ir marskinélius
demonstracijai.

Demonstracija: vaikai ir tévai zygiuoja demonstracijoje
uz geresne aplinkos priezilrg, laikydami plakatus ir
dainuodami dainas.

Turgus: surengti turgy, kuriame parduodami per
savaite sukurti perdirbti daiktai.

Zaidimai ir veikla: sode jrenkite stoteles su zaidimais,
orientuotais | tvaruma, pavyzdZiui, raSiuokite Siuksles
ir sodinkite séklas.

Tolesné veikla

Savaitinés kelionés: organizuokite savaitines keliones
| natdralias gamtg ar edukacines vietas, kad
sustiprintuméte mokymasi aplinkosaugos srityje.
Sodininkysté: priziarékite soda, kuriame vaikai galéty
sodinti ir prizidréti jvairiy rasiy augalus.

Nuolatinis mokymasis: jtraukite knygas ir iSteklius apie
aplinkg | kasdiene veiklg ir skaitymo laika.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




MENUO BE ZAISLUY

Mojca KrajsSek, vaiky darzelis Dobrna, Dobrna, Slovénija

Trumpa apzvalga

Pasalinus jprastus Zaislus iS klasés, vaikai skatinami tyrinéti, kurti ir mokytis naudojant
natdralias ir perdirbtas medziagas. Sis projektas padeda vaikams suprasti tvarumo,
atlieky mazinimo ir perdirbimo svarbg per praktini mokymasi ir vaizduotés Zaidimus.

Raktiniai Zodziai: Perdirbimas, Naturalios medziagos, Vaizduotés Zaidimas, Atlieky
mazinimas, Ekologinis sgmoningumas.

Medziagos

. Perdirbtos medziagos
(kartonas, plastikiniai
buteliai, sagos, audiniy
atraizos)

. Naturalios medziagos
(lazdelés, lapai, akmenys,
séklos)

. Meno priemonés

. Vaizdinés priemonés

. Konteineris rasiavimui

. Pagrindiniai jrankiai
(plaktukai, vinys, virvelé)
. Sodo reikmenys (sé€klos,
Zemé, vazonai)

. Knygos ir lélés
pasakojimui

Trukme

. 1 ménuo su kasdiene
veikla ir savaités

temomis.

Mokymosi tikslai

1 Skatinkite vaikus panaudoti savo kirybiskumg
gaminant zaislus ir zaidimus iS nataraliy ir perdirbty
medziagy.

Ugdykite problemy sprendimo jgudzius kurdami ir
Zaisdami su netradicinémis medziagomis.

|diekite kasdieniame gyvenime mazinimo, pakartotinio
naudojimo ir perdirbimo jprocius.

Pagerinkite socialine sgveikg ir komandinj darbg
vaikams bendradarbiaujant projektuose ir zaidimuose.

O A~ W0 DN

Suteikite juslinius potyrius naudodami jvairias
natdralias medziagas.
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KAIP TAI
DARYTI?

Kasdienés veiklos ir
savaites temos skatina
vaikus jsitraukti ir
mokytis.

Green Comp

« Tvarumo sudétingumo
suvokimas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

1

lvadas: 1 diena

Aptarkite su vaikais, kas yra ménuo be zaisly ir kodél tai
svarbu.

Rodyti vaizdo jrasus ir nuotraukas apie atliekas,
perdirbimg ir tvaruma.

Paaiskinkite tikslus ir tai, kas bus daroma per ménes;.

Medziagos surinkimas: 2-3 diena

Paprasykite vaiky iS namy atsinesti perdirbamuy ir
natdraliy medziagy.

Suskirstykite medziagq | kategorijas, kad buty lengviau
pasiekti uzsiémimy metu.

Zaisly ir zaidimy kdrimas: 1 savaité

Skatinkite vaikus i$ surinkty medziagy susikurti savo
mégstamus Zaislus.

Pateikite nurodymus ir pagalba, kai jie tyrinéja jvairius
Zaisly gamybos badus.

m == v = g=

savaité

Pristatykite didaktinius Zaidimus, pagamintus i$ perdirbty
medziagy (pvz., rGSiavimo, derinimo zaidimus).
Naudokite Siuos Zaidimus mokydami tokiy sgvoky kaip
skaiciai, formos ir spalvos;

. Naudodami kartono gabalus padékite vaikams sukurti
domino kauliuky rinkinj su skaiciais ir atitinkamais
taskais. Padeékite jiems dekoruoti ir sunumeruoti
kiekvieng domino figlrg. Paaiskinkite, kaip zaisti
domino, derinti skaiCius su skaiciais arba taskus su
taskais.

. Padékite vaikams i$ kartono iSkirpti jvairias figlras
(apskritimus, kvadratus, trikampius). Padékite
vaikams spalvinti ir dekoruoti savo formas.
Paprasykite vaiky iSkirptas figlras suderinti su lentoje
esanciomis figiromis. Papras$ykite vaiky pirstais
atsekti figuras.

- Naudokite buteliy kamstelius arba mazas talpyklas ir
dazus arba zymeklius. Padékite vaikams nudazyti
arba nuspalvinti kiekvieng buteliuko kamstelj /
talpyklg skirtingomis spalvomis. Sukurkite rtsiavimo
lentg su spalvomis pazymétomis plySiais arba
sritimis. Padékite vaikams rasiuoti buteliy kamstelius /

talpyklas pagal spalva.
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KAIP TAI
DARYTI?

Praktiskai jveiklinti vaikai
ugdo gilesnj supratima
apie perdirbima ir
pakartotinj naudojima.

IStekliai

. Sensorinio kelio-'-
vadovas

Zingsnis po zingsnio

5

Menas ir pasakojimas: 3 savaité

Jtraukite vaikus | meno projekty kdrimg naudojant natdralias

ir perdirbtas medziagas.
Naudokite knygas ir Iéles, kad pasakotuméte istorijas
aplinkos temomis.

Tegul vaikai patys pasigamina léles ir kostiumus vaidinimui.
ISmokykite vaikus naudoti kartonines dézes ir vamzdelius,
kad baty galima kurti automobilius, sunkvezZimius ir mazus
namus. Padékite pjaustyti ir surinkti gabalus, paskatinkite

vaikus papuosti savo karinius Zzymekliais ir lipdukais.

Aptarkite jvairiy tipy transporto priemones ir pastatus, kad

ikvéptumeéte jvairiy kariniy.

Sensoriniai takai: 4 savaité

Sukurkite jutimo takus ir skatinkite vaikus tyrinéti jvairias

tekstdras ir medziagas:

. Planavimas: Pateikite vaikams popieriaus ir zymekliuy,

kad jie galéty piesti jusminio kelio idéjas. Aptarkite

tekstiry ir medziagy, kurias norite jtraukti, seka.

Skirtingas tako atkarpas paskirkite mazoms vaiky

grupéms, kad jos suprojektuoty ir statyty.

. Tekstariniy ploks&iy kdrimas: kiekvienai kelio atkarpai

padékite kilimélius arba didelius kartono gabalus.

Padékite vaikams klijuoti jvairias medziagas ant

pagrindo, kad sukurtumeéte tekstarines plokstes.
. PlokscCiy pavyzdziai: MinkStos tekstaros: audinio

atraizos, vatos kamuoliukai, Zolé. Siurkscios tekstiros:
Svitrinis popierius, Zievé, akmenys. Purios teksturos:
burbuliné plévelé, zaidimy tesla. Naturalios teksturos:
lapai, kankoréziai, zemé. Skatinkite vaikus papuosti
plokstes dazais ir Zymekliais. Perskirstykite grupes.

. I8déstykite tekstiros plokstes tam skirtoje grupés

vietoje arba lauke. Naudokite juostg arba klijus, kad

pritvirtintuméte plokstes, sukurdami istisinj kelia.

Nukreipkite vaikus j kelig, skatindami juos apibudinti,

koks pojutis lieCiant kiekvieng tekstara.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




YPATINGU DIENU SVENTE

Ménika Sari, Montesori darzelis Angolpalanta, Fot, Vengrija

Trumpa apzvalga

Sis planas skirtas supazindinti ikimokyklinio / priesmokyklinio amziaus vaikus su
tvarumo ir aplinkos apsaugos sampratomis Svenciant tris ypatingas dienas: Europos
judumo savaite rugséjj, Zemés dieng balandj ir Vandens dieng kovo ménes;j. Vaikai
mokosi apie aplinkos apsauga, protingai naudoja isteklius ir supranta visy gyvy
dalyky tarpusavio rysj.

Raktiniai Zodziai: Judumas, Vandens tausojimas, Atsinaujinantys istekliai, Tar$a,
Gamta.

Medziagos Mokymosi tikslai
» Dviraciai, paspirtukai ir
dekoravimo reikmenys 1 Ugdykite supratimg apie tvarumag ir kodél tai svarbu.

(Judumo diena)

Gyvi traukos, .. . e . i
yvtny nuotratikos 2 Suzinokite apie jvairias transporto rasis ir jy poveikj

pliusiniai zaislai ir tikros aplinkai.

gyviiny saveikos (Zemés

diena) Supraskite Zemés dienos reikSme ir bidus apsaugoti

Su vandeniu susijusios musy planeta.

mokymo priemonés,
Pripazinkite vandens tausojimo svarbg ir praktinius

erdirbtos medziagos
5 < vandens taupymo budus.

valtims (Vandens diena)

Sodo jrankiai, séklos,

g B~ W

Ugdykite atsakomybés jausma ir ripestj aplinka.
laistytuvai

Dailés ir amaty reikmenys:

molis, lapai, akmenys,
dazai

Trukme

. Kiekvieng ypatingg dieng
galima Svesti per savaite, o
kasdiené veikla trunka 1-2
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KAIP TAI
DARYTI?

Kasdienés veiklos ir
savaites temos skatina
vaikus jsitraukti ir
mokytis.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

1

Judumo diena / savaité

Informuokite tévus apie Judumo dieng ir paskatinkite juos
padéti vaikams papuosti savo dviracius ar paspirtukus.
Aptarkite su vaikais, kodél naudojimasis viesuoju transportu,
dviradiais ar pésciomis yra naudingesnis aplinkai.

Darzelio kieme surengti papuos$tg dviraciy / paspirtuky
parada.

Naudokite vaizdines priemones, kad parodytuméte jvairias
transporto rasis ir aptartumeéte jy poveikj aplinkai.
Papasakokite apie jvairias transporto risis ir jy poveikj
aplinkai.

Skatinkite vaikus pasidalyti mintimis apie tai, kaip jie galéty
sumazinti automobiliy naudojima.

Zemés diena

Pasirpinkite, kad apsilankyty gyvany ekspertas arba vienas
i$ tévy su augintiniais.

Paaiskinkite Zemés dienos reikdme ir kg reiskia apsaugoti
musy planeta.

Leiskite vaikams bendrauti su tikru gyvinu, atnestu j grupe.
Pasivaik$Ciokite po gamta, netoliese esantj miSkg ar parka.
Naudokite vaizdines priemones augalams ir gyviinams
atpazinti.

Kiekvienas vaikas sode pasodina géle ar medelj ir pazymi jj
savo vardu.

Kurkite gamtos tematikos meno projektus naudodami molj,
akmenis ir lapus.

Vandens diena

Surinkite perdirbtas medziagas valCiy gamybai.
Aptarkite, i$ kur atsiranda vanduo ir kodél jis bitinas gyvybei.
ISmokykite vaikus praktiniy bady taupyti vandenj (pvz.
uzsukti ¢iaupg valant dantis).

Gaminkite valtis i§ perdirbty medziagy ir iSbandykite jas
kontroliuojamoje vandens aplinkoje.

Aplankykite netoliese esancig upe ar eZerg ir stebékite
vandens gyvybe.

Papra8ykite vaiky dévéti mélynus marskinélius, kurie
simbolizuoja vandeni, ir aptarkite jo svarba.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




KODEL ZEME VERKIA?

Orinta Laureckiené ir Vaida Klimavi¢iené, Siauliy r. Kur§ény lop$elis-darzelis ,Ziedelis®,

Trumpa apzvalga

Lietuva

fvov -

susiduria musy planeta, ir kaip jie gali prisidéti prie jos apsaugos. Projektas ,Kodél
verkia Zzeme" jtraukia vaikus per diskusijas, mokomuosius vaizdo jrasus, praktine veikla,
pasakojimus ir interaktyvius zaidimus, kad suprasty ir spresty tokias problemas kaip
tarSa, perdirbimas ir tvarumas.

Raktiniai Zodziai: Tar$a, Perdirbimas, Silthamio efektas, Apsauga, Atlieky tvarkymas.

Medziagos

. Zemés modelis
. Vaizdo jrasai apie Siltnamio

efekty ir perdirbimg

. 2 stiklainiai
. 2 termometrai

. Dézeés atliekoms rasiuoti

. Perdirbamos medziagos

. Plansetiniai kompiuteriai ar
kompiuteriai interaktyviems
zaidimams

. ,,ChatterPix Kids‘“ programa
. Meno reikmenys (markeriai,
zirklés, klijai, sagos)

. Daugkartiniai pirkiniy

krepsiai

. Naudoti marskinéliai ir batai

. Ekranas ir projektorius

video pristatymams

Trukme

- apytiksliai 4 valandos,

paskirstytos per kelias dienas.

1

2
3
4

Mokymosi tikslai

Supraskite aplinkos blogéjimo priezastis ir padarinius,
pavyzdziui, Silthamio efekta.

SuZinokite apie perdirbimo svarbg ir kaip tinkamai
rasiuoti atliekas.

Ugdykite kritinio mgstymo jgudzius, susijusius su
aplinkosaugos problemomis.

Skatinkite dalyvauti vietinése perdirbimo programose ir
bendruomenés veikloje, kad baty skatinamas
tvarumas.

|kvépkite klrybiSkumo naujovisSkais budais naudodami
perdirbamas medziagas.
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KAIP TAI
DARYTI?

Siulykite vaikams
ivairiy mokymosi budy
ta pacia tema.

Green Comp

« Tvarumo sudétingumo
suvokimas

. Tvarios ateities
numatymas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

1

lvadas: 20 min

Pateikite ,verkiantj“ Zemés modelj ir paklauskite vaiky,
kodél, jy nuomone, Zemé verkia.

Parodykite mokomajj filmukg apie Siltnamio efekta.
Aptarti aplinkos apsaugos budus, akcentuojant tarSos
mazinimo ir iStekliy tausojimo svarba.

Siltnamio efekto eksperimentas: 30 min

Atlikite paprastg eksperimenta, parodantj, kad oras
uzdarytame stiklainyje yra karstesnis, iliustruojantis
Silthamio efekta:

« Surinkite vaikus prie stalo, kur jie aiSkiai matyty
medZiagas.

. Parodykite jiems du stiklinius indus ir termometrus.
Paaiskinkite, kad vienas stiklainis bus atidarytas, o
kitas — uzdarytas, kad pamatytuméte temperatiros
skirtuma.

. | kiekvieng stiklainj jdékite termometrg ir uzdenkite
vieng i$ stiklainiy, o kitg palikite atvirg.

« Abu stiklainius padékite saulétoje vietoje, kur jie
gauty tiek pat saulés Sviesos.

. Paprasykite vaiky nuspéti, kuris stiklainis bus
Siltesnis ir kodél.

. Laukdami, kol temperatara pakils (apie 10
minuciy), jtraukite vaikus | diskusijg, kodél, jy
nuomone, uzdarytas stiklainis gali jkaisti. Susiekite
tai su Silthamio efektu, kai ,uzdarytas stiklainis*
reiskia Zemés atmosfera, sulaikandig $iluma.

« Po 10 minuciy patikrinkite abiejy stiklainiy
temperatlrg. Uzrasykite temperatirg ant
diagramos popieriaus, kad visi matyty.

. Aptarkite rezultatus ir susiekite juos su platesne
visuotinio atSilimo samprata.

Edukacinis zaidimas apie perdirbima: 30 min
Parodykite vaizdo jradg ,RuSiuoti protingai ir tinkamai
perdirbti®.

Zaiskite interaktyvy Zaidima, kuriame vaikai ri$iuoja
jvairius daiktus | tinkamas Siuksliy dézes.

Aptarkite perdirbimo svarbg ir atlieky poveikj aplinkai.
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KAIP TAI

DARYTI?

Naudokite daugiau

veikly, kad mokytumeéte

nuolatines aplinkos
apsaugos pastangas

IStekliai

ChatterPix Kids:

verkianéios Zemés -

modelis ir animaciniai
kalbantys paveiksléliai
apie perdirbimag

L

Kahoot ’ k

Raskite mokomuosius
vaizdo jrasus apie
Siltnamio efekty ir atlieky
rasSiavimg savo kalba.

N,

Zingsnis po zingsnio

4

5

Atlieky atskyrimas: 30 min

ISmokykite vaikus rasiuoti atliekas | skirtingas
kategorijas.

Praktikuokite antriniy zaliavy rasiavimg naudodami
pateiktas SiuksSliadézes.

Naudokite ChatterPix Kids programg, kad sukurtuméte
animuotus kalbancius paveikslélius apie perdirbima.

Pagalbinés perdirbimo programos: 30 min
Pristatykite vietines perdirbimo programas ir
paaiskinkite, kaip Seimos gali dalyvauti.
Skatinkite vaikus i§ namy atsinesti perdirbamas
medziagas, kad jie galéty perdirbti darzelyje.

Nuo Siuksliy iki lobio: 40 min

Vykdykite meno projektus, kuriy metu vaikai kuria
naujus daiktus i$ perdirbamy medziagy, pavyzdziui,
gamina daugkartinius pirkiniy maiselius i$ seny
marskinéliy:

. Kiekvienam vaikui duokite senus marskinélius ir
zirkles. Parodykite jiems, kaip nukirpti marskineéliy
rankoves. Tai sudarys maiselio rankenas.

. Nurodykite jiems iSkirpti iSkirpte, kad bty sukurta
anga maiselio virSuje.

« Apverskite marskinélius aukstyn kojomis.
Parodykite vaikams, kaip susiristi marskinéliy
apacia, kad buty sukurta maiselio apacia.

. Leiskite vaikams papuosti savo krepsSius
naudodami audinio zymeklius, dazus, sagas,
juosteles ir lopinius.

Zaidimas ,,Tiesa ar melas“: 20 min
Zaiskite Kahoot zaidima, kuriame vaikai atsako
klausimus apie tar§os mazinima ir Zemés apsauga.

Nieko nepirk diena: 30 min

Sveskite Nieko nepirkimo dieng (lapkriio 24 d.)
keisdamiesi Zaislais ir kitais daiktais, kuriy vaikai
nebenaudoja.

Aptarkite pakartotinio naudojimo ir dalijimosi nauda, o
ne naujy daikty pirkima.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




PLASTIKO ATLIEKOS PER
STEAM

Artemis Papadimitriou, vaiky darzelis Stefanovouno, Galanovrisi, Graikija

Trumpa apzvalga

Sia veikla siekiama iSmokyti mazus vaikus apie plastikiniy maiseliy poveikj aplinkai ir
kaip jie gali prisidéti prie tvarumo pastangy. Per interaktyvias veiklas, inZinerija,
matematikg ir meng vaikai tyrinés plastiko savybes, supras jo poveikj aplinkai ir
suzinos, kaip sumazinti plastiko atlieky kiekj.

Raktiniai zodziai: Plastiko atliekos, Perdirbimas, STEAM, Kritinis mgstymas, Tyrimais
pagristas mokymasis.

Medziagos .. .
9 Mokymosi tikslai
. Permatomas dubuo

. Plastikinio maiselio 1 Suprasti plastikiniy maiseliy savybes ir poveikj aplinkai.
gabaléliai

. Matavimo popierius
2 Supazindinti su pagrindinémis STEAM sgvokomis

. Plastikiniai maiseliai . T
aplinkosauginio Svietimo kontekste.

. Zirklés
- Juosta Ugdykite kritinj mastyma, problemy sprendimo jgidzius
. Kaspinai ir karybiskuma.

. Meno paveikslai

. Bee Bot (mokomasis Skatinti teigiamag pozilrj ir elgesj su aplinka.

robotas)

-+ Plastikiniai ar popieriniai Palaikykite komandinj darbg ir mokymasi

gyvunai bendradarbiaujant.
. Piet Mondrian paveikslas

g B~ W

(1930): ,,Kompozicija su
raudona, mélyna ir

geltona“

Trukmeé

. 1 savaité
. Padalinkite veikla j kelias 39
dienas, kad islaikytuméte

vaiky motyvacija.



Zingsnis po zingsnio

1 Jvadas: 30 min
Skaitykite vaikams knygele ,Plasikinio maiselio kelioné*.
Aptarkite plastikiniy maiSeliy kelione ir poveikj aplinkai.
Leiskite vaikams nupiesti plastikinio krepselio kelione.

2 Mokslas: Eksperimentai su plastikiniais maiseliais: 30
min

KA I P TA I Papras8ykite vaiky nuspéti, kas atsitiks su plastikiniais
maiseliais vandenyje:
D A R Y T I f) . Kokios yra plastikiniy maiseliy funkcijos ir savybés?
f . Kiek jie patvarus?

. Koks jy svoris?

. Kas atsitiks, jei jie yra vandenyje?
. Ar jie yra perdirbami?

. Kodél jie kenkia aplinkai?

Integruokite kelis

dalykus, ugdydami Atlikite eksperimentus jmesdami | vandenj skirtingus

holistini tvarumo plastikiniy maiSeliy gabalélius ir stebékite, ar jie pladuriuoja
. ar skesta.

SUpratlma' Norédami patikrinti plastikiniy maiseliy patvaruma, palikite

maiselio gabalélj vandenyje ir stebékite jj kasdien dvi
Green Comp savaites.
|rasykite pastebéjimus ir aptarkite plastikiniy maiseliy
patvaruma ir tinkamumag perdirbti.

. Tvarumo vertybiy

ikainijimas . e . :

. Tvarumo sudétingumo 3 Inzme.rua: plav§t|k|n|9 ma:§ello parasiutas: 30 min
Suvokimas Rodyti Da Vinc&io skraidanciy aparaty nuotraukas.

et Su _vailfais. g_aminkite paraSiutus naudojant plastikinius
numatymas maiselius ir juosteles:

> W reE AT, . ISkirpkite plastikinj maiselj: iS plastikinio maiselio
R iSkirpkite kvadratg arba apskritimg, kad

suformuotumeéte parasiuto stogel;.

. Pritvirtinkite virveles: iSkirpkite keturias vienodo ilgio
virveles arba juostele. Priklijuokite kiekvieng gabalélj
prie iSkirpto plastikinio kvadrato kampo arba apskritimo
krasto.

. Sujunkite virveles: surinkite laisvus virveliy galus ir
suriskite juos. Prie suristy galy pritvirtinkite nedidelj
svarel;.

ISbandykite paraSiutus ir aptarkite, kaip plastikg galima
pakartotinai panaudoti karybiskai.
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KAIP TAI
DARYTI?

Integruokite kelis
dalykus, ugdydami
holistinj tvarumo
supratima.

IStekliai

. L. Usupova (2023).
Plastikinio maiselio
kelioné: Sirdziai miela
knyga vaikams
jauniems skaitytojams,
meégstantiems
nuotykius ir
besirapinantiems
aplinka.

Garsiai paklausykite “w
knygos ,,Vienas plastikinis
maiselis“ vaizdo jrasa.

Bet kuri kita vaikiSka
knyga apie plastikinius
maiselius, jei yra jusy
kalba.

Zingsnis po zingsnio

Matematika: Rasty karimas: 30 min

Pristatykite Piet Mondrian ir jo meno stiliy.
Paprasykite vaiky susikurti savo rastus naudodami
iSkirptus plastikiniy maiseliy gabalélius ant popieriaus.
Aptarkite formas, spalvas ir rastus.

Technologijos: Mokomoji robotika: 40 min
Paaiskinkite plastiko atlieky problemg vandenyne.
Naudokite ,Bee Bot", kad imituotuméte valymo misija,
rinkdami plastike jstrigusias Zuvis.

Uzprogramuokite ,Bee Bot", kad galétumeéte judéti,
sustiprindami pagrindinius kodavimo jgudzius:
uzdékite rodykles ant juros takelio, kad nukreiptuméte
.Bee Bot" prie Zuvies. Tada ant popieriaus lapo
parasykite kelio kodg rodyklémis. Galiausiai
paspauskite mygtukus, kad pradétuméte ,Bee Bot"
kelione.

Menas: Ekologisko plakato karimas: 40 min
Sugalvokite idéjas ekologinei zZinutei apie plastiko
mazinima.

Suskirstykite vaikus | grupes, kad galétuméte kurti
piesinius, rasyti Zinutes ir rinkti informacijg.
Sukurkite plakatg ir iSkabinkite jj uz grupés riby.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




LEDO TIRPIMO
EKSPERIMENTAS

Irena Godnic€ ir Barbara Stozir Curk, vaiky darzelis Solkan, Solkan, Sloveénija

Trumpa apzvalga

Si veikla supazindina 3—5 mety vaikus su ledo tirpimo samprata ir jo poveikiu aplinkai,
ypac daug démesio skiriant poliariniams regionams. Praktinio eksperimento metu vaikai
tiria ledo tirpimo Antarktidoje ir Arkties skirtumus bei supranta poveikj gyvinams ir
Zmoniy gyvenimui.

Raktiniai zodziai: Klimato kaita, Hipotezé, Stebéjimas, Ledo tirpimas, Aplinka.

Medziagos Mokymosi tikslai
. Du stikliniai indai 1 Suprasti pagrindines poliariniy regiony charakteristikas
. 0,5 litro $alto vandens ir ledo tirpimo jtaka.

. Plastilinas (tamsiai . . o . ) .
2 ISmokti mokslinj metoda: hipotezé, eksperimentas,

mélynas ir baltas) rezultaty stebéjimas ir iSvady darymas.

. Priemoné zyméjimui

- Mazas kauselis 3 Ugdyti kritinio mastymo, numatymo ir stebéjimo
(matavimui) jgudzius.

. Ledo kubeliai (geriausia

Skatinti informuotuma apie klimato kaitg ir jos poveikj

eglés formos, bet tiks ir 4 T N -
aplinkai bei gyviny gyvenimui.

iprasti kubeliai)
. Laikmatis
. Popierius stebéjimams

uzrasyti

Trukme

. 90 min
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KAIP TAI
DARYTI?

Hipoteze,
eksperimentas,
rezultaty stebéjimas ir
iSvady darymas.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Tvarios ateities
numatymas

Zingsnis po zingsnio

lvadas: 10 min

Pradékite rodydami Antarktidos ir Arkties vaizdo
irasus ir nuotraukas, aptardami Siy regiony gyvunus ir
aplinka.

Uzduokite vaikams klausimy, kad jvertintuméte jy
turimas zinias apie ledq ir poliarinius regionus.

Hipoteziy formavimas: 5 min
Pateikite vaikams tyrimo klausimus:

. Kaip tirpsta ledas abiejuose poliuose?

. Kodél ledas vienoje vietoje tirpsta greiCiau nei

kitoje?

. Kaip ledo tirpimas veikia gyvanus ir Zmones?
Padékite vaikams susidaryti paprastas hipotezes,
tokias kaip:

. Ledas Arktyje tirpsta greiciau.

. Gyvunai Antarktidoje savo namus praras |éCiau nei

Arktyje.

Eksperimento paruosimas: 10 min

Suskirstykite vaikus | mazas grupes, kad jie geriau
isitraukty.

Pirmajame stikliniame inde sukurkite ,Zemés*
pagrindg naudodami plastiling, vaizduojantj
Antarktida.

Supilkite keturis kauSelius vandens ir jdékite keturis
ledo kubelius | indg. Pazymékite vandens lygj
zymekliu.

| antrg stiklinj indq tiesiog jpilkite keturis kauSelius
vandens ir jdékite keturis ledo kubelius be plastilino
pagrindo. Pazymékite vandens lyg;.

Eksperimento vykdymas: 30 min

Nustatykite laikmatj ir stebékite konteinerius kas 10 ir
30 minuciy.

Skatinkite vaikus atkreipti démesj | vandens lygio
pokycius ir ledo tirpima.

Aptarkite pastebéjimus kiekvienu intervalu.
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KAIP TAI
DARYTI?

Hipoteze,
eksperimentas,
rezultaty stebéjimas ir
iSvady darymas.

IStekliai

« Mokslo biciuliai

‘K

Zingsnis po zingsnio

5

liezultaty uzrasymas ir palyginimas: 10 min
Palyginkite vandens lygius abiejuose induose.
Aptarkite, kuris ledas iStirpo greiCiau ir kodél.
Stebéjimus susiekite su realiu pasauliu, paaiSkindami,
kaip skirtingai tirpsta ledas poliarinéje erdvéje.

ISvady darymas: 5 min

Apibendrinkite iSvadas su vaikais.
Remdamiesi pastebéjimais, patvirtinkite arba
atmeskite pradines hipotezes.

Aptarkite klimato kaitos ir jos poveikio aplinkai
supratimo svarba.

Refleksija ir diskusija: 10 min

Grupéje aptarkite tai, ko jie iSmoko i$ eksperimento.
Skatinkite vaikus iSreiksti savo mintis apie tai, kaip
ledo tirpimas gali paveikti gyviny ir Zzmoniy
gyvenimus.

|traukite tévus, parodydami jiems vaiky darbus ir
aptardami, kaip jie galéty padéti mokytis namuose.

Galimas pratesimas

Kurkite ledkalniy modelius naudodami perdirbtas
medZziagas, imituodami lydymosi procesg per savaite.
Kasdien stebékite ir fiksuokite pokycius.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




SU GIMTADIENIU,
VANDENUK!

Laura Mihaela Fotin, darzelis Nr. 13, Alba lulia, Rumunija

Trumpa apzvalga

Siame veiklos plane didZiausias démesys skiriamas ikimokyklinio / priesmokyklinio
amziaus vaiky supazindinimui su vandens svarba per interaktyvias veiklas,
eksperimentus ir apsilankymus. Si veikla yra didesnés iniciatyvos Rumunijoje,
pavadintos G.R.I.L., dalis - Atsipalaidavimo, ramybés ir mokymosi sodas.

Raktiniai zodziai: Vanduo, Tvarumas, Eksperimentas, Lietus, Apsauga.

Medziagos

. lvairiy dydziy konteineriai
. Vanduo

. Maistiniai dazikliai

. Ledo kubeliai

. Termometras

. Matavimo puodeliai

. Perdirbtos medziagos
paprastam vandens filtrui

(smélis, zvyras, medvilné)

Trukmeé

« 90 min

. 2 valandos kiekvienai iSvykai

Mokymosi tikslai

1

() IS N ¢S B \V

Suprasti vandens svarbg kasdieniame gyvenime ir
aplinkai.

IStirkite jvairias vandens savybes ir busenas atlikdami
mokslinius eksperimentus.

Suzinokite apie vandens ciklg ir lietaus vaidmenj
gamtoje.

Suzinokite, kaip vanduo naudojamas sodininkystéje ir
tvarios praktikos svarba.

Suzinoti apie perdirbimo ir tausojimo pastangas,
susijusias su vandeniu.
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KAIP TAI
DARYTI?

Hipoteze,
eksperimentas,
rezultaty stebéjimas ir
iSvady darymas.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

Zingsnis po zingsnio

1

ag.s = = v = gm

Groti daing apie vandenj savo kalba.

Aptarkite vandens svarbg ir paprasykite vaiky
pasidalyti mintimis apie vanden;.

[traukite vaikus | dainavimo ir Sokiy veiklg, kuri
imituoja lietaus garsg ir judéjima.

Eksperimentai su vandeniu: 45 min
Norédami istirti vandens savybes, atlikite paprastus
eksperimentus:

. Plaukiojantis ir skestantis: naudokite skirtingus
objektus, kad pamatytumeéte, kas vandenyje
pliduriuoja, o kas skesta.

. Spalvy maiSymas: | vandenj jpilkite maistiniy dazy
ir sumaisykite spalvas, kad pamatytumeéte
pokycius.

. Vandens temperatira: naudokite termometrg
ledinio vandens, kambario temperattros vandens
ir Silto vandens temperattrai matuoti.

. Vandens busenos: parodykite vandenj kietoje
(ledo), skystoje (vanduo) ir dujinéje (garu)
bUsenoje.

ISvykos: po 2 val

Suplanuokite jvairius apsilankymus vietoje, kad
iStirtuméte vandenj, pvz., | vietine valymo gamykla,
kad pamatytuméte vandens vaidmenj perdirbant, ir |
vietine vandens valdymo jmone, kad suzinotuméte,
kaip vanduo apdorojamas ir paskirstomas.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




VEJO MALUNO STATYBA

Marijana Karapetri¢, vaiky darzelis Maksimir, Zagrebas, Kroatija

Trumpa apzvalga

Sioje veikloje vaikai tyringja tvarios energijos sgvoka statydami paprastg véjo maliing i$
kasdieniy medziagy. Jie suzino apie véjq kaip nataraly reiskinj ir apie tai, kaip jj galima
panaudoti energijai gaminti. Si praktiné veikla skatina smalsuma, kirybiskuma ir
pagrindinj supratimg apie mechaning energijos konversija.

Raktiniai zodziai: Véjo mallnas, Véjo energija, Tvari energija, Mechaninis darbas,

Kélimo jéga.
Medziagos Mokymosi tikslai

. Popierinio ranksluosc¢io 1 Ugdykite teigiamag pozilrj | natUralius energijos
ritinys Saltinius.

. Du ritinéliai tualetinio

popieriaus 2
. Trys Siaudeliai
. Vienas nosies tamponas 3
. Kvadratinis kartono

gabalas (stovui)
. Kiijai 4
. Spagatas

. Mazas kartoninis puodelis

Trukme

. 90 min

Suvokti véjg kaip gamtos reiskinj ir jo potencialg
energijos gamybai.

SuZinokite apie véjo energijos pavertimg mechaniniu
darbu.

Ugdyti supratimg apie natdraliy energijos Saltiniy
iSsaugojimo svarba.
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KAIP TAI
DARYTI?

Derinkite praktinj
mokymasi su kurybiniu
mastymu.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Tvarios ateities
numatymas

Zingsnis po zingsnio

1

lvadas: 10 min

Pradékite nuo diskusijos apie véjq ir jo panaudojima.
Paklauskite vaiky, ar jie kada nors maté véjo mallng, ar
Zino, ka jis veikia.

Paaiskinkite, kaip véjas gali bati naudojamas energijai
gaminti, ir supazindinkite su véjo malino gamybos veikla.

Véjo mallino pagrindo statyba: 15 min

ISdalinkite medziagg kiekvienam vaikui ar grupei. |sitikinkite,
kad jie turi visus reikalingus daiktus.

Paimkite popierinio rank$luoscio ritinj ir pastatykite jj
vertikaliai kaip pagrindinj véjo malino boksta.

Pritvirtinkite du tualetinio popieriaus ritinius horizontaliai
abiejose popierinio ranksluoscio ritinélio pusése, kad jie
veikty kaip stabilizatoriai.

Propeleriy sukiirimas: 10 min

IS Siaudeliy pagaminkite véjo maltno sraigtus. Pritvirtinkite
juos viename gale, naudodami nosies tampong kaip centrine
asj.

Priklijuokite sraigto konstrukcijg prie popierinio ranksluoscio
ritinio virSaus.

Kélimo mechanizmo gamyba: 10 min

Pritvirtinkite Spagatg prie sraigty ir prijunkite prie mazo
kartoninio puodelio.

Paaiskinkite, kad véjas sukdamas sraigtus, pakels taure,
parodydamas kélimo jéga.

Stovo pastatymas: 10 min

Priklijuokite kvadratinj kartono gabalélj prie popierinio
ranksluoscio ritinio dugno, kad sukurtuméte stabily pagrindg
véjo mallnui.

|sitikinkite, kad véjo malinas gali stovéti pats.

Testavimas ir stebéjimas: 20 min

ISneskite véjo mallnus j laukg arba naudokite ventiliatoriy,
kad imituotuméte véjg patalpose.

Stebékite, kaip sukasi sraigtai ir pakelia puodelj. Aptarkite,
kas vyksta ir kodél.

PaprasSykite vaiky pasidalyti mintimis, kaip véjo energijg
galima panaudoti realiame gyvenime.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




PERDIRBTO POPIERIAUS
GAMYBA

Dimitra Brella 21-asis Larisos vaiky darzelis, Larisa, Graikija

Trumpa apzvalga

Siuo planu siekiama iSmokyti ikimokyklinio / priesmokyklinio amziaus vaikus apie
perdirbimo ir aplinkos tausojimo svarbg jgyvendinant praktinj perdirbto popieriaus
gamybos projektg. Uzsiémimas apima mokymasi bendradarbiaujant, eksperimentavimg
ir pasakojima, siekiant jtraukti vaikus ir pagerinti jy supratimg apie ekologines sgvokas.

Raktiniai zodziai: perdirbimas, tvarumas, pasakojimas, zodynas, kritinis mgstymas.

Medziagos Mokymosi tikslai

. Seni laikrasciai 1
. Karstas vanduo
. Tempera dazai
. Kostuvas 2
. Blenderis
. Kibirai
. Aliejus 3
. Krakmolas
. Tvirti klijai 4
. Dubenys
. Dazy teptukai ir dazai
. Perdirbamy ir
neperdirbamy medziagy
nuotraukos
. Knygos ir nuotraukos,

susijusios su perdirbimu
Trukme

. 90 min paskirstyti per
kelias dienas, kad

popieriaus masé iSdziuty.

Suprasti perdirbimo sgvoka ir kodél tai svarbu aplinkai.
Suzinokite, kaip i$ seny laikras€iy pasigaminti perdirbto
popieriaus.

Ugdykite asmeninés atsakomybés uz aplinkos apsaugqg
jausma.

Tobulinkite smulkigjg motorikg, vadovaudamiesi

instrukcijomis ir uzbaigdami projektg nuo pradzios iki
pabaigos.
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Zingsnis po zingsnio

1 Ivadas: 10 min
Aptarkite su vaikais, kas yra perdirbimas ir kodél tai
svarbu.
Rodyti perdirbamy ir neperdirbamy medziagy
nuotraukas.
Pristatykite perdirbto popieriaus gamybos projektg ir

KA I P TA I trumpai paaiskinkite procesa.
f) 2 ParuosSimas: 15 min
D A R Y T I . Leiskite vaikams supléSyti senus laikrascius | mazus

gabalélius.
Sudékite gabaliukus | dubenélius su karstu vandeniu,
Sukurkite nauja, tinkama kad isigerty.
naudoti popieriy iS seny . o _
ve 3 Popieriaus masés kiarimas: 20 min
medziagy.

ISmirkytus popieriaus gabalélius sutrinkite | minkstima.
Vandenj i§ minkStimo nukoSkite naudodami sietel.
Sumaisykite 3 Saukstus aliejaus ir 3 Saukstus krakmolo,
Green Comp kad minkstimas baty $varus ir baltas.

Ipilkite tvirty klijy, kad miSinys baty kietas ir tvirtas.

. Tvarumo vertybiy

ikGnijimas 4 Popieriaus formavimas: 15 min
. Veikimas siekiant Minkstimo misinj paskleiskite ant lygaus, neprilimpancio
tvarumo pavirSiaus (pvz. uzdengto stalo) arba | forma, jei tokig
turite.

Tolygiai paspauskite minkstima, kad susidaryty plonas,
vienodas sluoksnis.

Palikite popieriaus minkstimg dziati Siltoje, sausoje
vietoje mazdaug keturias dienas.

5 Dazymas ir dekoravimas: 30 min
Kai popieriaus mase iSdzius ir bus paruosta, leiskite
vaikams dazyti ir papuosti perdirbtg popieriy.
Skatinkite karybiSkuma ir leiskite jiems piesti
paveikslélius ar rastus, susijusius su aplinka.

6 Diskusija ir refleksija: 15 min
Aptarkite, ko vaikai iSmoko i$ uzsiémimo.
Palyginkite savo Zinias prie$ ir po veiklos.
Skatinkite juos iSreiksti savo nuomone apie perdirbimg
ir pasidalyti naujomis idéjomis.
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Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




KOMOSTAVIMAS
DARZELYJE

Orinta Laureckiené ir Vaida Klimavigiené, Siauliy r. Kur$ény lop$elis-darzelis ,Ziedelis*

Trumpa apzvalga

Sia veikla siekiama supazindinti ikimokyklinio / priemokyklinio amziaus vaikus su
kompostavimo sgvoka. Praktiniy veikly ir diskusijy metu vaikai mokosi apie aplinka,
perdirbimg ir nattraly skilimo ciklg. Veikla sukurta taip, kad baty jtraukianti ir lavinanti,
skatinanti besimokanciyjy tvary elges;j ir praktika.

Raktiniai zodziai: Kompostavimas, Skilimas, Perdirbimas, Organinés atliekos,
DirvozZzemio sodrinimas.

Medziagos Mokymosi tikslai
. Kompostuojamos 1 Suprasti pagrindine kompostavimo sgvoka ir svarba.
medziagos

. Komposto dézé arba tam . o ) .. ..
2 Identifikuokite jvairias kompostuojamy medziagy rasis

skirta komposto kruvos ir pripazinkite kompostavimo naudg aplinkai.

vieta

- Seéklos sodinimui 3 ISmokite komposto kriivos kirimo ir prieZidiros procesa.
. Sodo jrankiai (mazi

kastuvai, pirstinés)

. Vaizdinés priemonés 4 Ugdyti tvarius jprocius, susijusius su atlieky tvarkymu.
(plakatai ar nuotraukos,

rodanc¢ios kompostavimo

procesa)

. Mazi konteineriai

kompostuojamy

medziagy rinkimui

Trukme

. Pradiné veikla: 90 min

. Kasdienis stebéjimas: 10 min
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Q:Q Zingsnis po zingsnio

1 lvadas: 15 min

Pradékite nuo diskusijos apie atliekas ir kur jos patenka.
N ( ~ Norédami parodyti sgvartyng, naudokite vaizdines priemones.
Paaiskinkite kompostavimag paprastais terminais ir
paveiksléliais. Aptarkite, kaip kompostavimas padeda
sumazinti atlieky kiekj ir gerina dirvozemi.
Parodykite pavyzdzius, kaip atrodo kompostas ir kaip jis
naudojamas augalams augti.

K/ \ I P T/ \ I 2 Kompostuojamy medziagy tyrinéjimas: 20 min
Pateikite jvairiy kompostuojamy medziagy ir
D A RY T I ? nekompostuojamy daikty.

Leiskite vaikams rusSiuoti Siuos daiktus | kompostuojamus ir
nekompostuojamus kategorijas.

L Paaiskinkite skirtuma tarp ,Zaliyjy”“ medziagy (turinciy daug
MOkyklte Ir azoto) ir ,rudyjy” medziagy (turinciy daug anglies).
praktikuokite kantrybe,

nes kompostavimas

3 Medziagy surinkimas: 30 min
ISveskite vaikus | Siuk8liy medziokle rinkti kompostuojamy,

yra létas procesas. medziagy aplink $vietimo jstaiga.
Aptarti tinkamg medziagy risiavima ir paruosimg
Green Comp kompostavimui.
. Stebéjimas ir prieziura: 10 min kasdien
. Tvarumo vertybiy 4 I . " pri .zm . ' . ! o
ikiiniiimas Suplanuokite reguliary laikg, per kurj vaikai patikrins komposto
: . .j . 0. kriva, sumaisys ir pridés naujy medziagy.
. Veikimas siekiant e .
tvarumo Naudokite §j laika, kad aptartuméte, kas vyksta komposto

kravos viduje ir kaip vyksta puvimas.

5 Komposto naudojimas: sezoninis
Kai kompostas bus paruostas, parodykite vaikams, kaip jj
naudoti sode.
Sodinkite séklas naudodami kompostu praturtintg dirva ir
priziarékite augalus jiems augant.

6 Augaly turgus: 1 diena
Padékite vaikams sodinti augalus | mazus, pazenklintus
konteinerius, naudodami komposta, kurj jie padéjo sukurti.
Su vaiky pagalba kurkite Zenklus ir dekoracijas augaly turgui.
Pakvieskite tévus, kitas grupes ir bendruomenés narius
apsilankyti augaly turguje.
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Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




POMIDORU AUGINIMAS:
PROCESAS IR PRAKTIKA

Blerina Sallova ir Jaana Blixt, darzelis Rockaden, Landskrona, Svedija

Trumpa apzvalga

Si veikla skirta mokyti mazus vaikus apie tvaruma auginant pomidorus. Vaikai dalyvauja
kiekviename proceso etape — nuo sékly sodinimo iki pomidory derliaus nuémimo, augaly
gyvavimo ciklo, tvarumo svarbos ir pagrindiniy gamtos moksly, matematikos ir kalbos

sampraty.

Raktiniai Zzodziai: Sodininkysté, Augaly gyvavimo ciklas, Aplinka, Atsakomybé, UzZklausa.

Medziagos

. Pomidory séklos

. Mazi vazonai ir zemé

. Laistytuvai

. Sodo jrankiai

. Etiketés ir zymekliai

. Knygos apie augaly
auginima

. Perdirbamos medziagos
augaly zymekliams ir
dekoracijoms kurti

. Lauko sodas (jei yra)

. Fotoaparatas arba
skaitmeninis jrenginys

procesui dokumentuoti

Trukmeé

. 60 min ilgesnis seansas, 5 -

15 min kasdienei prieziarai.

Mokymosi tikslai

1

Supraskite pomidory auginimo nuo sekly iki
subrendusiy augaly procesa.

Suzinokite pagrindinius augaly poreikius: saulés
Sviesg, vandenj ir dirva.

S

augalus.

Ugdykite atsakomybés jausmg ir ripinimasi gyvais
daiktais.
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KAIP TAI
DARYTI?

Itraukite vaikus |
kiekvieng proceso
etapa. Leiskite vaikams
rasti informacija.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

Ivadas j sodininkyste: 30 min

Pradékite nuo diskusijos apie tai, ko reikia augalams
augti (saulés Sviesa, vanduo, dirvozemis).
Parodykite nuotraukas arba trumpg vaizdo jrasg apie
pomidory augimo cikla.

Apsilankykite bibliotekoje arba naudokite
skaitmeninius jrankius, kad rastuméte knygy ir
informacijos apie pomidory auginima.

Sodinimas: 20 min

ISdalinkite kiekvienam vaikui vazonus, zeme ir séklas.
Padékite vaikams Zingsnis po zZingsnio pripildyti
vazonus zemémis, sodinti séklas ir laistyti.
Paprasykite vaiky savo indelius pazyméti savo vardais
ir data.

Kasdiené priezilira ir stebéjimas: 5 min
ISmokykite vaikus laistyti ir prizidréti savo augalus.
Stebékite augima ir kiekvieng dieng aptarkite
pastebétus pokycius. Dokumentuokite pakeitimus
lentoje ar plakate.

ISnaudokite §j laikg apmagstymams ir atsakydami |
vaiky klausimus.

Leiskite vaikams diskutuoti ir keistis Ziniomis vieniems
su kitais.

Skatinkite juos uzrasyti pakeitimus paprastame
zurnale su bréZiniais ar trumpais aprasymais.

Persodinimas lauke: 60 min

Kai daigai bus pakankamai dideli, aptarkite su vaikais,
kada ir kodél laikas juos iSkelti j laukg (apie geguzés
men.).

Perkelkite augalus | lauko sodo erdve, jei jmanoma.
Naudokite perdirbamas medZziagas, kad sukurtuméte
augaly Zzymeklius ar dekoracijas sodui.

Aptarkite naujus augaly poreikius dabar, kai jie yra
lauke.
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KAIP TAI
DARYTI?

Itraukite vaikus |
kiekvieng proceso
etapa. Leiskite vaikams
rasti informacija.

IStekliai

- Naudokite vietine
biblioteka, kad
rastuméte knygy apie
sodininkyste ir
pomidory auginima.

. duopress labs: Mano
pirmoji maisto
auginimo knyga, Terra
Babies at Home (2021).

. N. Astley (2018). Peppa
Pig: Peppos darzoviy
sodas.

5

Zingsnis po zingsnio

Nuolatiné prieziara ir stebéjimas: 15 min per dieng
Toliau priziarékite augalus, jtraukite vaikus | laistymag ir
ravejima.
ISnaudokite $j laikg mokydami naujy zodziy ir sgvoku,
susijusiy su augaly augimu. Uzduokite tokius
klausimus kaip:

. Ko reikia juosy augalams augti?

. Kaip pasikeité jusy augalai nuo tada, kai juos

pasodinote?

Derliaus nuémimas ir apmastymas: 60 min
Kai pomidorai bus paruosti, jtraukite vaikus j derliaus
nuémima. Leiskite vaikams supjaustyti pomidorus ir
valgyti.
Aptarkite visg procesg nuo sodinimo iki derliaus
nuémimo.
Apmastykite tai, ko iSmokote, ir aptarkite tvarumo
svarbg ir iS kur gaunamas maistas.
Naudokite tokius klausimus kaip:

« Ar pasiekéme rezultata, kurio tikéjomes?

. Kodél taip iséjo?

Tévy jsitraukimas: 5 min

Dalinkités naujienomis ir nuotraukomis su tévais per
skaitmenines platformas.

Skatinkite tévus pasikalbéti su vaikais apie
sodininkystés procesgq ir net iSbandyti tai namuose.
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Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




SODININKYSTE SIEKIANT
TVARUMO

Marju Mik ir Kelly Rahumagi, darzelis MLA Viimsi, Viimsi, Estija

Trumpa apzvalga

Sio projekto plano tikslas — mokyti ikimokyklinio / priesmokyklinio amziaus vaikus apie
tvaruma jgyvendinant praktinj sodininkystés projektg. Vaikai mokosi patys uzsiauginti
darZoviy, supranta augaly gyvavimo ciklg, vertina maisto svarbg ir maisto Svaistymo
mazinima. Sis projektas taip pat ugdo bendradarbiavima, kantrybe ir meile gamtai.

Raktiniai zodZiai: Sodininkysté, Augaly gyvavimo ciklas, Maisto vertinimas,
Bendradarbiavimas, Gamtos priezidra.

Medziagos Mokymosi tikslai

. Auginamos dézés ar sodo 1
sklypai

. Sodo jrankiai (mazi
kastuvéliai, laistytuvai) 2

. Dirvozemis

. Darzoviy séklos (pvz., 3
pomidory, morky, saloty)

. Vandens saltinis

. Etiketés ir zymekliai 4

augalams

Trukmeé

. Mazdaug 18 savaiciy, nuo

geguzés iki rugséjo

Supraskite darzoviy augimo procesg nuo sékly iki
derliaus nuémimo.

ISmokite atsakomybés ir kantrybés reguliariai

s

Ugdykite bendradarbiavimo ir komandinio darbo
jgudZius dirbdami kartu sode.

Vertinkite maisto Saltinius, patyre, kad maistas ne tik
gaunamas is parduotuviy, bet ir gali bati auginamas.
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KAIP TAI
DARYTI?

Integruokite savaitines
sesijas | kasdiene
ruting.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

lvadas | sodininkyste: 1 savaité

Paaiskinkite vaikams projektg ir aptarkite, kodél sodininkysté yra
svarbi tvarumui.

Supazindinkite su medziagomis ir parodykite, kaip saugiai
naudoti sodo jrankius.

Sékly séjimas: 2 savaité

Tegul kiekvienas vaikas uzpildo auginimo dézZe dirvoZemiu.
Leiskite vaikams pasirinkti séklas ir pasodinti jas | Zzeme, lengvai
uzberiant.

Ant kiekvienos auginimo dézutés pazymeékite augalo riasj ir vaiko
varda.

Augaly prieziara: 3—15 savaités

ISmokykite vaikus reguliariai laistyti savo augalus.

Parodykite jiems, kaip ravéti auginimo dézutes, kad augalai baty
sveiki.

Suplanuokite reguliary stebéjima ir fiksavima, kad stebétumeéte
augimag ir aptartuméte visus pasikeitimus.

Sukurkite augimo diagrama, kurioje vaikai galéty fiksuoti ir
pastebéti savo augaly pokycius.

Skatinkite vaikus piesti savo augaly paveikslus jvairiais etapais.

Derliaus nuémimas: 16 savaité

Kai darzovés bus paruostos, padékite vaikams nuimti derliy.
Aptarkite derliaus nuémimo procesg ir kaip nustatyti, ar darzove
paruosta skinti.

Gaminimas ir ragavimas: 17 savaité

Suplanuokite maisto gaminimo veiklg, kurios metu vaikai galéty
padéti paruosti paprastg patiekalg i$ savo nuskinty darzoviy
(pvz., saloty, bulviy kosés).

Pabrézkite, kaip svarbu nesvaistyti maisto ir mégautis tuo, kg
uzaugino.

Apmastymai ir dalijimasis: 18 savaité

Skirkite laiko bendram aptarimui, kuriame vaikai galéty
pasidalinti savo patirtimi ir tuo, kg iSmoko.

Grupéje rodykite sodininkystés proceso nuotraukas ir brézinius.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




RUSIAVIMO IR
PERDIRBIMO MOKYMAS

Blerina Sallova ir Jaana Blixt, darzelis Rockaden, Landskrona, Svedija

Trumpa apzvalga

Siame plane pagrindinis démesys skiriamas mazy vaiky mokymui apie rasiavimo ir
perdirbimo svarba. Interaktyvios veiklos, diskusijy ir praktinés praktikos metu vaikai
suzino, kas yra perdirbimas, kodél tai svarbu ir kaip tinkamai rasiuoti jvairias
medziagas. | plang taip pat jtraukta kirybiné veikla, skirta perdirbamy medziagy
pakartotiniam panaudojimui, sustiprinant tvarumo koncepcija.

Raktiniai ZodZiai: perdirbimas, rasiavimas, tvarumas, pakartotinis naudojimas,
pakartotinis panaudojimas, Siuksliy monstrai.

Medziagos Mokymosi tikslai

. Ivairiy rasiy perdirbamos 1 Supraskite perdirbimo sgvoka ir jos svarbg aplinkai.
medziagos (plastikiniai

buteliai, popierius, kartonas,
2 ISmokite rasiuoti jvairias atliekas | atitinkamas

kategorijas.

metalinés skardinés)
. Perdirbimo dézés,

pazymétos kategorijomis ) _ ) o -
Ugdykite supratima, kaip pakartotinai panaudoti ir

lastikas, popierius, R ..
L pop perdirbti medZiagas.

metalas, ekologiskas)

+ Siuksliy monstro [élé ar Lavinkite smulkiajg motorikg atlikdami praktine

kostiumas rasiavimo ir meistriskumo veikla.
+ Meno reikmenys (zirklés,

klijai, Zymekliai, dazai) Skatinkite komandinj darbg ir bendravima per grupine
. Senos amaty medziagos veiklg.

g B~ W

(kiauSiniy dézutés, buteliy
kamsteliai, audiniy atraizos)
+ Knygos ir skaitmeniniai

iStekliai apie perdirbima

Trukme

. 60 min ilgesnei veiklai,

5 - 15 min kasdienei 66

veiklai.
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KAIP TAI
DARYTI?

Naudokite ,,Siuksliy
monstro“ personaza, kad

mokymasis bility smagus.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Veikimas siekiant
tvarumo

Zingsnis po zingsnio

Supazindinimas su perdirbimu: 30 min
Sukvieskite vaikus ir pristatykite perdirbimo sgvoka.
Aptarkite, kodél perdirbimas yra svarbus aplinkai.
Perskaitykite istorijg arba parodykite trumpg vaizdo
jrasg apie perdirbima.

Interaktyvi diskusija: 20 min
Pristatykite ,Siuksliy monstro® personaza, kuris
nezino, kaip perdirbti.
[traukite vaikus | diskusijg apie tai, kg reiSkia
rasiavimas ir perdirbimas.
Uzduokite tokius klausimus kaip:
. Kas atsitiks su Siukslémis, jei neperdirbsime?
. Kodél turétume perdirbti?

Rasiavimas: 45 min

Suteikite vaikams jvairiy rasiy atlieky.

Pastatykite perdirbimo dézZes su aiSkiomis etiketémis.
Parodykite, kaip ruasiuoti medziagas | atitinkamas
dézes.

Leiskite vaikams patiems praktikuotis rasiuojant.
Aptarkite, kodél kiekvienas daiktas patenka j tam tikrg
Siuksliadéze.

Kurybinis pertvarkymas: 60 min

Paaiskinkite, kaip kai kurias medziagas galima
panaudoti pakartotinai arba perdirbti, 0 ne iSmesti.
Pateikite jvairiy seny medziagy ir meno reikmenuy.
Padékite vaikams sukurti kg nors naujo i$ seny
medZiagy (pvz., pasigaminti lesykléle iS plastikinio
butelio).

Skatinkite vaikus pasitelkti savo vaizduote ir
kdrybiSkuma.
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KAIP TAI
DARYTI?

Sujunkite perdirbima
su kurybiSkumu.

IStekliai

« Norédami rasti knygy
apie perdirbima,
naudokite vietine
biblioteka.

Siuksliy surinkéjo
monstras — patarimai ir
kiirybiné medziaga.

‘K

Zingsnis po zingsnio

5 Teatras ir vaidmeny zaidimas: 30 min
Naudokite Siuksliy monstro Iéle ar kostiumg, kad
suvaidintuméte scenarijus, kai pabaisa iSmoksta
perdirbti.
Tegul vaikai paeiliui tampa Siuksliy monstru ir moko
juos tinkamai rasiuoti ir perdirbti.
Aptarkite, kaip Siuksliy monstras jauciasi
mokydamasis perdirbti.

6 Apmastymas ir dalijimasis: 20 min
Surinkite vaikus ir apmastykite, kg jie suzinojo apie
perdirbimg ir rGSiavima.
Aptarkite, kaip jie gali praktikuoti perdirbimg namuose
ir kodél tai svarbu.
Leiskite vaikams pasidalyti savo naujais kariniais ir
paaiskinti, kg jie padaré.

7 Tévy dalyvavimas: nuolatinis
Bendraudami su tévais apie projektg naudokite
skaitmenines priemones.
Dalinkités nuotraukomis ir istorijomis apie veiklg.
Skatinkite tévus jtraukti savo vaikus | perdirbimg
namuose.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




MISKAS UGNYJE

Anna Magkiosi, vaiky darzelis Rizario, Trikala, Graikija

Trumpa apzvalga

Siame veiklos plane pagrindinis démesys skiriamas ikimokyklinio / prie$mokyklinio
amziaus vaiky mokymui apie misko apsauga, jtraukiant prieSgaisrinés saugos tema.
Per pasakojimus, meng ir ugniagesiy apsilankymus vaikai suzino apie misky svarbg ir
kaip apsaugoti juos nuo gaisry. Sia veikla siekiama skatinti besimokangiyjy
aplinkosauginj sgmoningumg ir bendruomenés |sitraukima.

Raktiniai ZodZiai: miSkas, prieSgaisriné sauga, ekosistema, aplinkos apsauga,

bendruomenés jsitraukimas.

Medziagos

. Knygos ir filmukai apie
miskus ir prieSgaisrine
sauga

. Meno reikmenys
(popierius, kreidelés,
dazai ir kt.)

. Medziagos misko maketui
gaminti

. Plakaty lentos ir zymekliai
. Vaidinimui skirti
kostiumai ir
dekoracijomis.

. Naturalios medziagos
(lapai, Sakelés) ir

perdirbamos medziagos

Trukme

. 6 dienos, 90 - 120 min per dieng

Mokymosi tikslai

1 Supraskite misky svarba ir jy vaidmenj ekosistemoje.

2 Atpazinkite miSkams gresiancius pavojus, sutelkdami
démesj | gaisrus.

Suzinokite apie ugniagesiy vaidmenj ir kaip jie padeda
apsaugoti miskus.

Ugdykite karybine raiSkg per pasakojimg ir mena.

Ugdykite atsakomybés jausmg ir bendruomenés
veiksmus saugant miskus.

g B~ W
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Zingsnis po zingsnio

e| &) o
Y/

Pradékite nuo diskusijos apie miSkus. Norédami

pristatyti miSko ekosistemos koncepcijg, naudokite
‘& knygas, paveikslélius ir vaizdo jrasus.

Leiskite vaikams nupiesti mégstamus misko gyvinus

ir augalus.
KA I P TA I 2 Ugnies supratimas
f) Aptarkite, kas yra gaisras ir kaip jis gali paveikti
D A RY T I = miskus. Zidrékite trumpa mokomajj filmuka apie misky
gaisrus.
Perskaitykite Shel Silverstein ,Dovanojamg medj* ar
Naudokite atvirus kitag panasig istorijg. Aptarkite istorijg ir jos Zinig apie

gamtos dosnuma.
Paprasykite vaiky nupiesti arba nupiesti pasakojimo
scenas.

klausimus, kad
paskatintuméte smalsuma
ir kritinj mastyma.

3 Ugniagesiy vizitas
Green Comp Pakvieskite ugniagesius apsilankyti grupéje. Jie gali
paaiskinti savo darbg ir kaip saugo miskus nuo gaisry.
Arba apsilankykite su vaikais vietinéje gaisrinéje.

. Tvarumo vertybiy

ikainijimas Leiskite vaikams uzduoti klausimus ir pamatyti
. Tvarumo sudétingumo ugniagesiy jranga.
suvokimas Leiskite vaikams Zaisti ugniagesiy ir misko gyviany
vaidmenis. Aptarkite, kaip jie jaustysi, jei baty misko
gaisro dalis.

4 Istorijos ,,Ugnis miske‘ karimas
Su vaikais sukurkite istorijg pavadinimu ,Ugnis miske®.
Aptarkite veikéjus, siuzetg ir aplinka.
Paprasykite vaiky iliustruoti jvairias istorijos dalis.
ISmokite vaidinti istorijg su kostiumais ir dekoracijomis.

5 Mokymasis iS eksperty
Pakvieskite miskininkg pasikalbéti apie misko
apsaugq. Skatinkite vaikus uzduoti klausimus.
Sukurkite knygele pavadinimu ,Klausykis misko tylos®,
kurioje yra vaiky piesiniy ir minciy apie misko
apsauga.
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KAIP TAI
DARYTI?

Bendraukite su vietos
bendruomene jvairiuose
projekto etapuose.

IStekliai

. Knyga: S. Silversteinas
(1964). Dovanojimo
medis.

Zingsnis po zingsnio

6

Bendruomenés veiksmai

Su tévais ir bendruomenés nariais organizuokite
medziy sodinimo renginj arba parko Svarinimosi
Svente.

Sukurkite plakatus apie tai, kaip apsaugoti miskus, ir
demonstruokite juos Svietimo jstaigoje.

Aptarkite, ko jie iSmoko per savaite ir kokiy veiksmy jie
gali imtis, kad padéty apsaugoti miskus.

Testinés veiklos:

Apsilankykite gamtos istorijos muziejuje ir suzinokite
daugiau apie misko ekosistemas.

lgyvendinkite kodavimo veiklg su ,Bee Bot®, kad
pereituméte misko tematikos kliG€iy ruoze.

Kurkite galvosukius ir atminties Zaidimus naudodami
misko gyvuny pieSinius.

Naudokite virtualig realybe (VR) arba internetinius
iSteklius, kad tyrinétuméte jvairiy tipy miskus visame
pasaulyje.
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Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




TYRINETI VABZDZIUS

Denise Muller ir Tim Rogas, vaiky darzelis Zwergenland, Radebeul, Vokietija

Trumpa apzvalga

Vaikai tyrinéja vietinj miSkg ar parka, stebi gamta, suzino apie vabzdziy svarbg
ekosistemoje. Pagrindinis démesys skiriamas procesui ir sgmoningumui.

Raktiniai zodziai: Gamta, vabzdziai, miskas, tyrinéjimas, stebéjimas, biologiné jvairové.

Medziagos Mokymosi tikslai

. Didinamieji stiklai 1 Ugdyti gamtos vertinima ir supratima.
. Vabzdziy identifikavimo

vadovas e . o :
. 2 Atpazinti jvairius vabzdzius ir suprasti jy vaidmen|
. Sasiuviniai ir piestukai . .
ekosistemoje.

. Mazi konteineriai

surinkimui (jei tai leidzia 3 Ugdyti smalsumg ir stebéjimo jgudzius natdralioje
vietiniai teisés aktai) aplinkoje.
Trukmé

. 75 min
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KAIP TAI
DARYTI?

Pasivaiks¢€iojimas gamtoje,
kurio pagrindinis démesys
skiriamas vabzdziy
stebéjimui ir pazinimui.

Green Comp

. Tvarumo vertybiy
iktinijimas

. Tvarios ateities
numatymas

IStekliai

Patarleé:

Kur daug, imk Siek tiek.
Kur mazai, nieko neimk.

Zingsnis po zingsnio

1 Ivadas: 10 min
Aptarkite dienos plang ir paaiskinkite vabzdziy svarba.
Parodykite jprasty vabzdziy, su kuriais jie gali
susidurti, nuotraukas.

2 PasivaikSc¢iojimas gamtoje: 30 min
Eikite | vietinj miSkg, skatindami vaikus stebéti savo
aplinka.
Naudokite didinamuosius stiklus, kad atidZiai
apziurétumeéte augalus ir vabzdzius.

3 Stebéjimas ir surinkimas: 20 min
Leiskite vaikams atsargiai rinkti vabzdzius | mazus
konteinerius.
Naudokite atpazinimo vadovag, kad jvardytuméte ir
suzinotuméte apie kiekvieng vabzdi.

4 Diskusija ir refleksija: 15 min
Grijzkite | grupe ir aptarkite, kg jie pastebéjo.
Skatinkite vaikus nupiesti savo mégstamg vabzdj ir
pasidalinti tuo, kg suzinojo.

5 Grazinkite vabzdzius j gamta

6 Tolesné veikla
Suplanuokite projekta ,Vabzdziy vieSbutis“, kurio metu
vaikai kurty vabzdziy buveines sode, naudodami
perdirbtas medziagas.
Stebékite vabzdziy viesbutj laikui bégant, aptardami
apsigyvenanciy vabzdziy tipus.
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Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




SAUGOMOSIOS RUSYS:
VEZLIAI

Sandra Zjaci¢-Ljubi€i¢, vaiky darzelis Maksimir, Zagrebas, Kroatija

Trumpa apzvalga

Sis veiklos planas skirtas supazindinti ikimokyklinio amziaus vaikus (3—6 mety) su
biologinés jvairovés samprata ir risiy apsaugos svarba, daugiausia démesio skiriant
vézliams. Sidlomomis veiklomis vaikai ugdo pazintinius, socialinius ir emocinius, fizinius
ir bendravimo jgudzius, kartu ugdydami meile ir pagarbg gamtai.

Raktiniai zodziai: biologiné jvairové, saugomos rusys, vézliai, ekologija, gamta.

Medziagos Mokymosi tikslai
. Knygos, dokumentiniai filmai 1 Supraskite biologinés jvairovés sampratg ir nykstanciy
ir nuotraukos apie vézlius rasiy apsaugos svarba.

. Spalvota tesla, zirklés,
Igykite Ziniy apie vézlius, jy fizines savybes, buveines ir

koliazo popierius, klijai, 2 . X
gyvenimo cikla.

puodeliai

- Smélis, Znyplés ir dubenys Uadvkite teiai i @i _
. ite teigiama poziur| | gamtg Ir gyvunus.

. Zymekliai, popierius 3 gdy 9 ap L9 alrgy

. Interaktyvus plakatas ,Vézlio
gyvenimo ciklas 4 Pagerinkite pazintinj, socialinj-emocinj ir fizinj

o hemintel, s el vystymasi interaktyvia ir jutimine veikla.

figurélés ir labirinty zaidimy
medziagos

. Dainos, susijusios su
vézliais (,,La bella tartaruga“)

. Stalo zaidimas ant vézliy

. Labirinto zaidimas ,,Kelias j

salotas*

Trukme

. 2,5 valandos per kelias 77

dienas.



Zingsnis po zingsnio

1 Ivadas: 10 min
Pradékite nuo grupinés diskusijos apie biologine
jvairove ir gyvuny apsaugos svarbg. Pristatykite
Hermanno véZlj su paveiksléliais ir trumpa istorija.

2 Tyrinéjimas ir zinios: 30 min
KA I P TA I Parodykite trumpa dokumentinj filmg apie véZlius.
Skaitykite istorijas ir perzitrékite paveiksléliy knygas

f) bei enciklopedijas apie véZlius.
D A R Y T I f Zaiskite zaidima ,Surask ir perkelk mazus gyvinus® su

smeliu, Zznyplémis ir dubenimis, kad imituotumeéte

vézliy buveines:

Susiekite vaikq raidos . | didele seklig talpg arba smélio déze pripildykite
smélio.

. Smélyje paslépkite mazus plastikinius gyvinus
(geriausia véZzlius ir kitus véZzliy buveinése
esancius padarus).

« Aplink konteinerj padékite kelis dubenélius.

Green Comp « Surinkite vaikus aplink konteinerj ir paaiskinkite,

kad jie Zais zaidimg, norédami surasti ir iSgelbéti

smélyje pasléptus mazus gyvianus, kaip vézliai gali

sritis su vézliy tema.

. Tvarumo vertybiy

ikainijimas ieSkoti maisto ar apsaugoti kiauSinius.
. Tvarumo sudétingumo . Parodykite, kaip Znyplémis atsargiai paimti mazus
suvokimas gyvunus ir sudéti juos | dubenélius.

. Jei reikia, suskirstykite vaikus | mazas grupeles,
uztikrindami, kad kiekvienas vaikas turety znyples.

. Leiskite vaikams paeiliui naudotis Znyplémis,
ieSkoti ir perkelti mazus gyvunélius i§ smélio |
dubenélius.

. Skatinkite juos dirbti Svelniai ir atsargiai,
imituodami kruopscius vézliy judesius savo
natdralioje buveingje.

3 Meniné veikla: 30 min
Sukurkite vézliy modelius naudodami spalvotg tesla.
Papuoskite vézliy kiautus koliazo medziagomis.
Naudokite interaktyvy plakatg, kad paaiskintuméte
vézlio gyvenimo cikla.
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KAIP TAI
DARYTI?

Sukurkite savo stalo
zaidimus, susijusius

su veézliais.

IStekliai

Daina grazioji tartaruga

N,

‘K

Zingsnis po zingsnio

4

Statybos veikla: 20 min
Sukurkite véZlio kiautg ir namg naudodami kubus ir kitas
statybines medziagas.

PasiruoSimas skaitymui ir raSymui: 20 min

Skaitykite knygas ir zurnalus apie vézlius.

Zaiskite jvardijimo ir atpazinimo zaidimus su paveiksléliais
ir zodziais.

Zaisti stalo zaidimus: 30 min

UzZsiimkite stalo zaidimu, susijusiu su véZliais.

Narsykite labirinto zaidimg ,Kelias j salotas®. Raskite vézliy
labirintg internete arba susikurkite savo.

Fiziné veikla: 20 min

Dainuokite ir Sokite pagal ,Grazyjj vézIj“.

Zaiskite zaidima , Triusis ir véZlys*, kad paskatintuméte
judéjima ir fizinj aktyvuma;

. Pasirinkite atvirg erdve, kurioje vaikai turéty
pakankamai vietos beégioti ir saugiai judéti.

. Pazymékite pradine ir finiSo linijg naudodami kugius,
juostg ar bet kokius matomus Zymeklius.

. Paaiskinkite vaikams Zaidimo samprata, pabrézdami
triusiy ir vézliy greicio skirtuma.

. Surinkite vaikus prie starto linijos ir paaiskinkite Zaidimo
taisykles.

. Paaiskinkite, kad vieni vaikai apsimes triuSiais, o kiti —
veéZliais. Triusiai gali greitai bégti, o vézliai judés létai ir
stabiliai. Parodykite judesj kiekvienam vaidmeniui.

. Padalinkite vaikus j dvi grupes, uztikrindami tolygy
triusiy ir vézliy skaiciy.

. Kai vaikai pasiekia finiSo linijg, pakeiskite vaidmenis ir
suzaiskite dar kartg, kad kiekvienas turéty galimybe
patirti abu vaidmenis.

Uzbaigimas: 10 min

Aptarkite, kg suzinojote apie vézlius ir biologing jvairove.
Skatinkite vaikus pasidalinti savo mégstama veikla ir
kazkuo naujo, kg jie iSmoko.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




MEDAUS GAMINIMAS
DARZELYJE

Bojana Cvijak ir Gordana Novosel, darzelis Zvonci¢, Ozalj, Kroatija

Trumpa apzvalga

Siuo planu siekiama supazindinti mazus vaikus su medaus gaminimo procesu, pabrézti
biCiy svarbg musy ekosistemai ir skatinti tvarumag. Uzsiémimas apima ingredienty
rinkimo, recepto laikymosi, medaus gamybos proceso stebéjima, galutinio produkto

ragavimo patirtj.

Raktiniai zodziai: Tvarumas, Bités, Medus, Biologiné jvairové, Ekosistema, Mityba,

Bendradarbiavimas.

Medziagos

. Sviezios kiaulpienés

. Vanduo

. Cukrus

. Citrinos griezinéliai

. Platus puodas

. MaiSymo Saukstas

. Matavimo puodeliai

. Recepty kortelés

. Stiklainiai medui laikyti

. Stiklainiy etiketés ir
zymekliai

. Mokomoji medziaga biciy
tema (knygos, plakatai ir
kt.)

Trukme

. 1 diena.

Mokymosi tikslai

1

() IS N ¢S B \V

Supraskite biciy vaidmenj ekosistemoje ir jy svarbg

maisto gamyboje.

ISmokite pagrindini medaus gaminimo procesa.

Ugdykite stebéjimo ir sekimo jgudzius.

Skatinkite vaiky bendradarbiavimg ir komandinj darba.

Skatinkite vertinti natdraly maistg ir sveikos mitybos
iprocius.
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/7 T\ A Zingsnis po zingsnio

1 lvadas: 10 min
Pradékite nuo trumpos diskusijos apie bites ir jy vaidmenj
ekosistemoje.
Apsilankykite vietiniame Seimos tkyje, kuriame gaminamas
¢ ) medus.
Parodykite paveikslélius ir skaitykite istorijg apie bites.
Paaiskinkite veiklg ir kg vaikai veiks.

Kl \ I P Tl \ I 2 ISvyka j pieva: 30 min
f) Nuveskite vaikus | netoliese esancig pievg ar soda.
D A I 2 Y T I . Padékite jiems saugiai skinti kiaulpienes. Jiems skinant

aptarkite géliy ir bi¢iy svarba.

Skatinkite aktyvy 3 Ingredienty paruogimas: 20 min
mokqusi ir Grjzkite .[gru.pe allfba VII’.’[UVGS zovn.au . .
L. . Nuplaukite kiaulpienes ir paruoskite ingredientus.
dekmgumq gamta'- ISmatuokite reikiamg vandens, cukraus ir citrinos griezinéliy
kiekj: 2 puodeliai Svieziy kiaulpieniy (jsitikinkite, kad jose
néra pesticidy ir kruopsciai nuplaukite), 4 puodeliai

Green Comp vandens, 2 puodeliai cukraus, 1 plonai supjaustyta citrina.

4 Medaus gaminimas: 40 min

- Tvarumo vertybiy Surinkite vaikus prie didelio stalo arba virtuvéje. Norédami

ikinijimas sudéti ingredientus dideliame puode, vadovaukités receptu:
- Tvarumo sudetingumo . | didelj puodg sudékite kiaulpieniy Ziedlapius ir vandeni.
suvokimas . Vandenj uzvirinkite ant vidutinés-stiprios ugnies.

. Kai uzvirs, sumazinkite ugnj ir palikite troskintis apie 30
minuciy. Uzvirus nukelkite puodg nuo ugnies.

. Perkoskite misinj per smulky tinklinj sietelj arba marle |
kitg didelj puodg ar dubenj, kad pasalintuméte
kiaulpieniy Ziedlapius.

. 18 Ziedlapiy iSspauskite kuo daugiau skyscio.

. Nukos$ta skystj grazinkite | didelj puoda. | puodag
suberkite cukry ir citrinos griezinélius. Gerai
iSmaisykite, kad cukrus visiskai istirpty.

Leiskite kiekvienam vaikui pakaitomis sudéti ingredientus ir
maisyti.
Stebékite virimo procesg, paaiskinkite saugos taisykles.
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KAIP TAI
DARYTI?

Bendradarbiauti su
vietiniais ukiais.

IStekliai

« Norédami rasti knygy
apie medy ir bites,
naudokite vietine
biblioteka.

Zingsnis po zingsnio

5 Medaus virimas: 1-2 val

« MiSinj vél uzvirinkite, tada sumazinkite ugnj iki
vidutinés-zemos.
. Leiskite virti neuzdengtg apie 1-2 valandas,
retkarCiais pamaiSydami.
« MiSinys turi sumazéti ir sutirsteéti iki sirupo
konsistencijos.
Kol medus verda, jtraukite vaikus | diskusijg apie tai, kg
jie mato ir uzuodzia.
Parodykite jiems nuotraukas ar vaizdo jrasus, kuriuose
bités gamina meduy.
UzZduokite klausimus, kad sustiprintumeéte jy supratimg
apie procesa.

Degustacija ir dalijimasis: 20 min

Kai medus bus paruostas, leiskite jam atvésti.

Duokite kiekvienam vaikui Siek tiek paragauti jy
pagaminto medaus.

Skatinkite juos apibudinti skonj ir tai, kaip jie jauciasi dél
veiklos.

Veiklos pabaiga: 15 min

Tegul vaikai padeda pazenklinti ir papuosti stiklainius
parsinesSimui namo.

Perzitrékite pagrindinius dalykus apie bites ir tvarumag.
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MANO |ZVALGOS

Aktualumas:

/ Noriu tai iSbandyti, nes...

Man reikia pagalbos su...

/ Sia dalj darysiu kitaip...




GREENCOMP SEMINARAS

Marie Kniest ir Annika Rickard K&R Education, Malmé, Svedija

Trumpa apzvalga

Siuo seminaru siekiama supazindinti ikimokyklinio / priemokyklinio ugdymo mokytojus
su GreenComp sistema, kurig sukaré Jungtinis tyrimy centras (JRC), Europos
Komisijos mokslo ir Ziniy tarnyba. Dalyviai tyringja, kaip integruoti tvarias kompetencijas
| savo mokymo praktikg, propaguojant tvarumo vertybes tarp mazy vaikuy.

Raktiniai zodziai: GreenComp sistema, tvarumas, ikimokyklinis / prieSmokyklinis
ugdymas, tvarios kompetencijos, profesinis tobuléjimas.

Medziagos Mokymosi tikslai
. GreenComp sistemos 1 Supraskite GreenComp sistemg ir jos svarbg
apzvalgos kopijos ikimokykliniam ugdymui.

. Dideli popieriaus lapai o ) ) ) o )
; . 2 Nustatykite ir aptarkite keturias sistemos sritis ir dvylika
arba atverciamos lentelés

) kompetencijy.

. Zymekliai

- Uzrasai 3 Bendradarbiaukite su kolegomis ir sugalvokite budus,

. Rasikliai ir sasiuviniai kaip Sias kompetencijas jgyvendinti ikimokyklinio /
dalyviams prieSmokyklinio ugdymo veikloje.

. Projektorius ir ekranas 4 Sukurti praktines tvarumo vertybiy propagavimo
pristatymui ikimokykliniame / prieSmokykliniame ugdyme

. Skaitmeninis fotoaparatas strategijas.

arba iSmanusis telefonas,
skirtas fotografuoti

grupés darba

Trukme

. 90 min.
85



Zingsnis po zingsnio

1 Ivadas: 10 min
Pateikite trumpg GreenComp sistemos apzvalgg ir jos
svarbg skatinant tvarig plétrg nuo mazens.

2 ,Green Comp*“ pristatymas: 20 min
Paaiskinkite keturias sistemos sritis:
KA I P TA I « Tvarumo vertybiy jkunijimas
? « Tvarumo sudétingumo suvokimas
D A RY T I f . Tvarios ateities numatymas
. Veikla dél tvarumo
Aptarkite tris kiekvienos srities kompetencijas su

Apmastykite, kaip pavyzdziais ir apragymais.
svarbu mokytis
tvarumo ikimokykliame 3 Grupés formavimas ir instrukcijos: 10 min

Suskirstykite dalyvius | keturias miSrias grupes,
uztikrindami jvairove pagal iSsilavinima ir patirtj.
Kiekvienai grupei priskirkite vieng i$ keturiy Green
IStekliai Comp sistemos sriciy.

Kiekvienai grupei iSdalinkite uzrasus ir zymeklius.

| prieSmokykliniame
amziuje.

. ,GreenComp‘ sistema
pasiekiama 24 ' 4 Grupinis uzsiémimas: 30 min
kalbomis -k Kiekviena grupé aptaria jai priskirtg sritj, sutelkdama
démesj j Siuos klausimus:
. Kokios kompetencijos Sioje srityje, jisy manymu,
jau yra sprendziamos jusy Svietimo jstaigoje?
. Kaip Siuo metu jgyvendinate Sias kompetencijas
ugdyme?
. Kokias naujas strategijas galite sukurti, kad geriau
integruotuméte Sias kompetencijas?
Grupés suraso savo atsakymus ant rasteliy ir prideda

prie dideliy popieriaus lapuy.

5 Grupés pristatymai: 20 min
Kiekviena grupé savo iSvadas pristato visiems
dalyviams, pabrézdama pagrindinius dalykus ir naujas
idéjas.
Skatinkite klausimus ir diskusijas po kiekvieno
pristatymo.
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VIENA TONA PERDIRBTO POPIERIAUS

ISGELBEJO 17 MEDZIY.




ZEME JUOKIASI

GELESE.




NE TIK MEDZIAI, BET IR

VAIKAI AUGA
MISKE.




PASIRUPINK ZEME IR JI

PASIRUPINS TAVIMI.




KUR DAUG, IMK SIEK TIEK.
KUR MAZAI, NIEKO NEIMK.




GERIAUSIAS METAS SODINTI MED] BUVO PRIES 20 METU.

ANTRAS GERIAUSIAS LAIKAS -
DABAR.
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MES NEPAVELDEJOME ZEMES IS SAVO PROTEVIUY -

SKOLINAMES IS SAVO VAIKU.
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06

A PIE
S UPERHEROJUY
LABORATORIJA
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APIE SUPERHEROJU
LABORATORIJA

Itraukti vaikus kaip mokslininkus
tyrinéeti tvaruma

~ouperherojy laboratorijos” projektas yra ,Erasmus+* partnerysté, jungianti
atsidavusias organizacijas i$ Lietuvos, Svedijos, Vokietijos, Austrijos,
Slovénijos ir Graikijos. Sie partneriai, vienijami jsipareigojimo tvarumo
Svietimui, tiki, kad vaikai geriausiai mokosi apie tvarumag per praktines
veiklas, kurios leidzia prasmingai tyrinéti ir asmeniskai jsitraukti j Sig tema.

Taciau tvarumo skatinimas néra svarbus tik vaikams — tam taip pat batina
suteikti mokytojams reikalingus isteklius ir galimybes gilintis | tvarumo
ugdyma. Superherojy laboratorijos projekte sukiréme jvairig mokomajg
medziagg ir mokymosi patirtis, kurios jgalina tiek mokytojus, tiek jy
ugdytinius.

Partneriai:
. Die Brucke, vaiky darzeliy mokytojy rengimo organizacija i$ Vokietijos;
. Primera — Vienos Pedagoginio mokymo centras, mokytojy rengimo
asociacija i$ Austrijos;
« GoINNO, STEM veikly pedagogams i$ Slovénijos kareja;
. ,K&R Education*, mokytojy rengimo organizacija i§ Svedijos;
« E-School, akredituota profesinio mokymo teikéja i Graikijos;
. Siauliy rajono savivaldybés administarcija, savivaldybé i§ Lietuvos;
. Siauliy r. Kur§ény lopselisdarzelis ,Ziedelis* i$ Lietuvos.

Susije darzeliai: Zwergenland (Vokietija), Butterfly (Austrija), Solkan
(Slovénija), 21-asis Larisos vaiky darzelis (Graikija), Stefanovouno vaiky
darzelis (Graikija), Rockaden Landskrona (Svedija).
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https://www.most-die-bruecke.de/
https://www.erasmuspluscourses.com/
https://goinno.si/
https://www.kreducation.se/en/
https://www.euprojects.gr/en/home/
https://siauliuraj.lt/

1

Tvarumo ugdymo geriausios
praktikos vadovas

Tai vadovas, kurj Siuo metu
skaitote ir kurj sukaré ikimokyklinio
/ prieSmokyklinio ugdymo
mokytojai, kad pateikty patikrintas,
praktines gaires, kaip tvarumag
integruoti j ikimokyklinj /
prieSmokyklinj ugdyma.

2

Praktiniy eksperimenty
rinkinys

Siame vadove yra eksperimenty,
skirty 4—6 mety vaikams, serija,
kartu su vaizdo jra$ais ir pamoky
planais mokytojams. Tikslas yra
neapsiriboti paprastais
demonstravimais, bet aktyviai
jtraukti vaikus | mokslinj tyrinéjima.

PROJEKTO
REZULTATAI

3

Tarptautiniy mokymuy
galimybés

Sis projektas siilo tarptautinius
mokymus, internetinius seminarus
ir konferencijas pedagogams,
skirtus dalintis geraja patirtimi,
plétoti eksperimentus ir
bendradarbiaujant skatinti tvarumo
ugdyma visoje Europoje.

Prisijunk prie musy

www.superherolab.eu FB grupé
Erasmus Darzeliai
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Co-funded by the
European Union

Atsakomybés apribojimas: "Finansuoja Europos Sajunga. Taciau i§sakytos nuomonés ir nuomonés yra tik autoriaus (-y) ir
nebitinai atspindi Europos Sajungos arba Europos Svietimo ir kultlros vykdomosios agentiros (EACEA). Nei Europos Sajunga,
nei EACEA gali bati uz juos atsakinga“.
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Co-funded by the
European Union

www.superherolab.eu
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